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Wstep

Osoby w zaawansowanym wieku zastuguja na szacunek. Dzisiejsi
seniorzy swoim wysitkiem i praca odbudowywali Polske z zniszczen
wojennych lat czterdziestych. W podzniejszych dekadach, wiasng
pracowitosciag, wznosili gmach gospodarczego i kulturowego rozwoju
polskiego spoteczenstwa. Czesto byli to ludzie, ktdrzy stracili zdrowie
w wyniku dziatan wojennych lub ulegli wypadkom w czasie pracy
w szkodliwych warunkach. Majac w pamieci wszystkie ich zastugi
i osiggniecia nie mozemy pozostawia¢ 0séb starszych bez pewnych
drobnych przywilejéw, ktére beda dla nich ulga w ich srebrnych latach
zycia.

Ulgi i zwolnienia finansowe sg niewielkim udogodnieniem, na
ktéry osoby w starszym wieku zapracowaty, latami i dekadami pracy
zawodowej. Ten przywilej jest jednym z elementéw materialnego
zabezpieczenia zycia senioréw, gwarantowanym im przez polskie
panstwo i spoteczenstwo. Osoby w zaawansowanym wieku rzadko
posiadaja inne zrédfa dochoddéw poza $wiadczeniem rentowym lub
emerytalnym. Czesto sg to dochody niezbyt wysokie. Nie mozna jednak
pozwoli¢, aby z tego powodu seniorzy byli izolowani od aktywnej,
miodszej czedci spoteczenstwa. Z podesztym wiekiem wigza sie
niejednokrotnie dolegliwosci zdrowotne i niepetnosprawnos¢, dlatego
tym bardziej, nalezy dbac o to, aby najstarsi cztonkowie spoteczeristwa
pozostali aktywnymi obywatelami — trzeba im te aktywnos$¢ utatwiac.
Ulgii zwolnienia musza wiec dotyczy¢ przede wszystkim podrézowania
i komunikacji, dostepu do dobr kultury oraz do informacji.

Poradnik ten powstat w celu zwiekszenia dostepnosci do ulg
finansowych, przystugujacych seniorom. Oprécz tresci informacyjnej,
zawiera on takze odwotania do aktualnie obowigzujacych aktow
prawnych. Jest to szczegdlnie wazne, poniewaz utatwia egzekwowanie
przez osoby starsze, przystugujacych im uprawnien (zawsze moga



one powofa¢ sie na konkretny artykut lub paragraf ustawy, badz
rozporzadzenia).

Poradnik zostat podzielony na rozdziaty, obejmujace zwolnienia
oraz ulgi finansowe z réznych dziedzin. Kazdy rozdziat dotyczy innej
dziedziny zycia, z ktéra na co dzien moze stykac sie senior, i w ktérej
moze skorzysta¢ z odpowiedniego przywileju. W tekst wplecione sa
specjalne tabele oraz wypisy, opatrzone tytutem ,Do zapamietania’,
ktére stanowiag swoisty podrecznik i skrét informacji zawartych
w akapitach. Mamy nadzieje, ze ufatwi to osobom starszym oraz
ich rodzinom i opiekunom, korzystanie z poradnika i przyswojenie
zamieszczonych w nim danych. Mamy nadzieje, Ze nasz przewodnik,
dedykowany osobom starszym, bedzie im pomocnym kompendium
wiedzy z zakresu ulg i zwolnien finansowych.



. ULGA | ZWOLNIENIE Z OPLATY ZA
WYDANIE PASZPORTU

Dla tych senioréw, ktérzy planujg odby¢ wszystkie wymarzone
zagraniczne podréze, na ktére dotychczas nie mieli czasu, mamy dobrg
wiadomos¢. Przystuguje im odpowiednia ulga w optacie na wydanie
dokumentu paszportowego. Paszport jest niezbedny, dla tych ktérzy
wybieraja sie w podrdz poza granice Polski jednakze wyjazd do krajéw
Unii Europejskiej wymagat bedzie jedynie dowodu tozsamosci -
dowodu osobistego z zastrzezeniem jednak, iz w zwigzku z istnieniem
tzw. Strefy Schengen na wewnetrznych granicach panstw nie odbywa
sie kontrola. Strefa Schengen obejmuje nastepujace panstwa: 22 kraje
UE: Austria, Belgia, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja,
Hiszpania, Holandia, Litwa, Luksemburg, Lotwa, Malta, Niemcy, Polska,
Portugalia, Stowacja, Stowenia, Szwecja, Wegry, Wtochy oraz kraje
stowarzyszone:lslandia, Norwegia, SzwajcariaiLichtenstein.Szczegolny
status majg Wielka Brytania i Irlandia — panstwa czlonkowskie Unii
Europejskiej, ktore pozostaja poza obszarem Schengen, a tym samym
nie zniosty kontroli na granicach wewnetrznych, moga jednak stosowac
niektére postanowienia dotyczace wspotpracy policyjnej i sagdowej
w sprawach karnych, ale do wjazdu na ich terytorium wystarczy dowdd
osobisty'. Natomiast Cypr, Butgaria, Rumunia staraja sie o cztonkostwo
w Schengen i przy wjezdzie naich terytorium konieczny bedzie réwniez
tylko dowdd osobisty.

Podréz poza granice Unii Europejskiej wymaga zatem jednak
posiadania paszportu. Ten wyjatkowo wazny dokument uprawnia
do przekraczania granicy i pobytu za granica oraz poswiadcza

' https://www.msw.gov.pl/pl/wspolpraca-miedzynarod/wspolpraca-unijna/10113,Granice-i-
wizy.html?search=300440511.



obywatelstwo polskie, a takze tozsamos¢ osoby w nim wskazanej
w zakresie danych, jakie ten dokument zawiera?.

Paszport jest wydawany na wniosek osoby zainteresowanej. Za
wydanie paszportu pobiera sie jednak optate w wysokosci 140 z.

Istnieje jednak pewien katalog oséb, ktére moga liczy¢ na ulge
w optacie. Ulga wynosi 50% kwoty opfaty. Pamietac jednak musimy, ze
wysokos¢ optaty moze sie zmienia¢, bowiem okres$lana jest przez Rade
Ministréw (rzad), w drodze rozporzadzenia®.

Ulga ta przystuguje:

1. emerytom, rencistom, osobom niepetnosprawnym
w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.

o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b
niepetnosprawnych (Dz. U.z 2011 r. Nr 127, poz. 721, z pézn.
zm.), a takze wspdtmatzonkom tych oséb, pozostajagcym na ich
wytgcznym utrzymaniu;

2. osobom przebywajacym w domach pomocy spotecznej lub
w zakfadach opiekunczych albo korzystajagcym z pomocy
spotecznej w formie zasitkdw statych;

3. kombatantom i innym osobom, do ktérych stosuje sie przepisy
ustawy z dnia 24 stycznia 1991 r. o kombatantach oraz niektérych
osobach bedacych ofiarami represji wojennych i okresu
powojennego (Dz. U. z 2012 r. poz. 400);

4. osobom matoletnim do czasu podjecia ustawowo okreslonego
obowigzku szkolnego, uczniom i studentom?.

Wazna informacja: jesli osoba posiada prawo do emerytury/renty

i jednocze$nie ma status niepetnosprawnosci, to nie oznacza, ze sumuja

jej sie dwie ulgi z dwoch roznych tytutéw. Nie bedzie to ulga 100%, ale

w dalszym ciggu 50%¢.

2 Art. 4 Ustawy o dokumentach paszportowych z dnia 13 lipca 2006 r. (Dz.U. Nr 143, poz. 1027), j.
z dnia 30 stycznia 2013 r. (Dz.U.z 2013 r. poz. 268) [dalej — ustawa o dokumentach paszportowych
z dnia 13 lipca 2006 r.].

3 Art. 7 Ustawy o dokumentach paszportowych z dnia 13 lipca 2006 r. oraz § 2, ust. 1
Rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie optat za wydanie dokumentu paszportowego oraz
ich zwrotu z dnia 9 lutego 2010 r. (Dz.U. Nr 25, poz. 126) [dalej - Rozporzadzenie Rady Ministrow
w sprawie opfat za wydanie dokumentu paszportowego oraz ich zwrotu z dnia 9 lutego 2010 r.].

4 Art. 11, ust. 1 Ustawy o dokumentach paszportowych z dnia 13 lipca 2006 r.

° Art. 8, ust. 1 pkt 1-4 Ustawy o dokumentach paszportowych z dnia 13 lipca 2006 r.

© Art. 8, ust. 2 Ustawy o dokumentach paszportowych z dnia 13 lipca 2006 r.



Najstarsi seniorzy, ktérzy ukonczyli 70. rok zycia, nie muszg sie
jednak martwic¢ jakakolwiek opfata, poniewaz otrzymajg od niej
catkowite zwolnienie. Ten przywilej majg takze osoby korzystajace
z pomocy spotecznej, jesli celem ich zagranicznego wyjazdu jest
dtugotrwate leczenie lub operacja’. Dla porzadku nalezy dodac,
ze nie pobiera sie optaty réwniez od oséb, ktére ztozyly wniosek
0 wymiane paszportu z powodu jego wady technicznej a takze od
zotnierzy wyznaczonych do petnienia stuzby poza granicami panstwa,
z wyjatkiem Zzotnierzy zawodowych.

Jedli jednak nasz senior wykorzystat juz dotychczasowe
przystugujgce mu ulgi i byt aktywny, w zwigzku z czym brakuje mu
miejsca na nowe stemple w paszporcie, moze on uzyskac jeszcze
jedna ulge. Wydanie nowego paszportu, w czasie kiedy poprzedni
nadal jest wazny, ale jest juz zapetniony, jest tansze. Za kazdy rok
pozostaty do uptywu terminu waznosci starego paszportu dostaje sie
ulge wysokosci 10% opfaty za nowy paszport (wyliczenie dotyczy tego
dokumentu, ktéry zostat wydany na lat 10; w przypadku paszportu
5-letniego, za kazdy rok pozostatej waznosci otrzymuje sie ulge na tej
samem zasadzie, co wyzej wspomniana, ale w innej wysokosci — bedzie
to 20%)3.

Jedli posiadacz zniszczy lub zagubi paszport, przez swoja
nieostroznos¢, przed uptywem, jego waznosci, to spotka go niemata
przykros¢. Wydanie nowego dokumentu bedzie drozsze o 200%. Ani
prawo do renty/emerytury, ani status osoby niepetnosprawnej badz
kombatanta nie sg tu usprawiedliwieniem. Zwolnienie z tej optaty
przystuguje jedynie najstarszym seniorom — po 70. roku zycia, a takze
tym, ktérzy wyjechali w celach leczniczych (a takze w/w zotnierzom).
Tylko im ustawodawca daje prawo do nieuwagi, pozostali musza
pilnowac swoich dokumentéw paszportowych®.

7 Art. 9, pkt 1-2 Ustawy o dokumentach paszportowych z dnia 13 lipca 2006 r.
& Art. 10, ust. 1-2 Ustawy o dokumentach paszportowych z dnia 13 lipca 2006 .
° Art. 10a, ust. 1-2 Ustawy o dokumentach paszportowych z dnia 13 lipca 2006 r.



DO ZAPAMIETANIA:

Optata za paszport: 140 zt;

« emeryci, rencisci, osoby niepetnosprawne oraz
wspoétmatzonkowie na utrzymaniu — ulga maks. 50%

+ kombatanci - ulga maks. 50%

« seniorzy korzystajacy z pomocy spotecznej — ulga maks. 50%

+ osoby powyzej 70. roku zycia — zwolnienie 100%

« seniorzy korzystajacy z pomocy spotecznej, wyjezdzajacy
w celach leczniczych - ulga maks. 50%

Opfata za wydanie nowego paszportu w przypadku zgubienia/

zniszczenia poprzedniego z winy posiadacza: 420 zt. Domiar 200%

do kwoty zwyczajnej obowiazuje wszystkich poza:

« seniorami powyzej 70. roku zycia;

« seniorami korzystajacymi z pomocy spotecznej, wyjezdzajacymi
w celach leczniczych;

« zotnierzami wyznaczonymi do petnienia stuzby poza granicami
panstwa, z wyjatkiem zotnierzy zawodowych.

Il. ULGOWE PRZEJAZDY PUBLICZNYM
TRANSPORTEM ZBIOROWYM

Seniorzy, ktérzy chcg wyjecha¢ w dalsza podréz, moga liczy¢ na
ulgi w cenach biletéw autobusowych i kolejowych. Dotyczg one jednak
tylko klasy drugiej w pociaggach. Za podr6z w wagonie pierwszej klasy
nalezy odpowiednio doptacac™.

Emeryciirencisci, ktérzy pracowali na kolei lub w przedsiebiorstwie
organizujacym transport zbiorowy, a takze cztonkowie ich rodzin, nie
korzystajg z ulg powszechnie dostepnych. Tym osobom mogga zostac

' Art. 11 1a, ust. 1-2 Ustawy o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw Srodkami publicznego
transportu zbiorowego z dnia 20 czerwca 1992 r. (Dz.U. Nr 54, poz. 254) .tj. z dnia 9 pazdziernika
2002 r. (Dz.U. Nr 175, poz. 1440), tj. z dnia 30 sierpnia 2012 r. (Dz.U. z 2012 r. poz. 1138) [dalej -
Ustawa o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw srodkami publicznego transportu zbiorowego
z dnia 20 czerwca 1992 r.].



przeznaczone ulgi specjalne, wprowadzone przez poszczegdinych
przewoznikéw''.

Musimy jednak pamietaé, ze wszystkie wymieniane w tym
rozdziale ulgi na bilety autobusowe nie dotycza komunikacji miejskiej'2.
Omawiane tu przywileje dotyczg zatem tylko tych senioréw, ktérzy
wybieraja sie w dalsza podréz.

Podeszty wiek czesto wigze sie z problemami zdrowotnymi, ktére
uprawniaja do posiadania orzeczenia o catkowitej niezdolnosci do
pracy i samodzielnej egzystencji. Obecnie nie przyznaje sie juz grup
inwalidzkich (od | do Ill), jednakze osoby, ktérym dawnej przyznano
| grupe inwalidzka — a orzeczenie to ciggle jest aktualne —sg traktowane
jako catkowicie niezdolne do pracy i samodzielnej egzystencji (s to
osoby starsze wymagajace statejlub dtugotrwatej opiekii pomocy innej
osoby w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych)'. Catkowita
niezdolnos¢ do pracy oraz samodzielnej egzystencji odpowiada
dawnej | grupie inwalidzkiej. Niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji
jest orzekana przez lekarzy orzecznikédw Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych (ZUS)™.

Do dwéch przejazdéw w ciagu roku z ulgg 37% przy przejazdach
srodkami  publicznego  transportu  zbiorowego  kolejowego
w pociggach osobowych, pospiesznych i ekspresowych uprawnieni s
emeryci i rencisci oraz ich wspdétmatzonkowie, na ktérych pobierane sg
zasitki rodzinne.

Cywilne niewidome ofiary wojny maja prawo do ulgi 78% na
bilety jednorazowe na kolei i autobusem (w pociggach osobowych

" Art. 1a, ust. 3 oraz art. 1b, ust. 1, pkt 3 Ustawy o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw
srodkami publicznego transportu zbiorowego z dnia 20 czerwca 1992 .

2 Art. 1, ust. 2 Ustawy o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw srodkami publicznego
transportu zbiorowego z dnia 20 czerwca 1992 r.

> Art. 1a, ust. 4, pkt. 1 Ustawy o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw srodkami publicznego
transportu zbiorowego z dnia 20 czerwca 1992 r. oraz art. 13, ust. 5 Ustawa o emeryturach
i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych z dnia 17 grudnia 1998 r. (Dz.U. Nr 162, poz. 1118),
tj. z dnia 1 marca 2004 r. (Dz.U. Nr 39, poz. 353), tj. z dnia 26 sierpnia 2009 r. (Dz.U. Nr 153, poz.
1227), tj. z dnia 15 pazdziernika 2013 r. (Dz.U. z 2013 r. poz. 1440) [dalej - Ustawa o emeryturach
i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych z dnia 17 grudnia 1998 r.].

* MPiPS Biuro Petnomocnika Rzadu Do Spraw Oséb Niepetnosprawnych, Nowe kryteria
kwalifikujgce do niepetnosprawnosci oraz procedury postepowania — propozycje zmian, materiaty
szkoleniowe dla pracownikéw socjalnych, Wyd. Instytut Medycyny Pracy im. Prof. J. Nofera, £6dz
2006, s. 18.
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i pospiesznych oraz autobusach w komunikacji zwyktej, przyspieszonej
i pospiesznej)’>. Nalezy jednak zauwazy¢, ze jedli osobie starszej,
ktéra jest niewidoma badz posiada inny tytut do statusu osoby
niepetnosprawnej(niezdolnejdo samodzielnejegzystenc;ji), towarzyszy
opiekun lub przewodnik to tenze asystent niepetnosprawnego seniora
ma prawo do ulgi w wysokosci 95% na przejazdy kolejg i autobusem?®.
Standardowa wysokos¢ ulgi w cenie przejazdéw pociggami
osobowymi oraz autobusami komunikacji zwyklej, dla o0séb
niezdolnych do samodzielnej egzystencji, wynosi 49% (przy zakupie
biletow jednorazowych). Jesli jednak osoby te beda jecha¢ innymi
rodzajami pociggdéw/autobuséw to ich ulga wyniesie jedynie 37%.
Osoby niewidomeuznanezaniezdolnedosamodzielnejegzystencji
moga jednak liczy¢ na ulge w wysokosci az 93% w przejazdach
pociaggiem osobowym badz autobusem w komunikacji zwyktej (przy
zakupie biletéw jednorazowych oraz imiennych miesiecznych). Jazda
pociggami i autobusami innych rodzajéw umozliwia skorzystanie
z ulgi jedynie w wysokosci 51%. Osoby niewidome, jesli nie sg uznane
za osoby niezdolne do samodzielnej egzystencji, majg prawo do ulgi
37% na przejazdy wszelkiego rodzaju autobusami i pociggami (na
podstawie biletéw jednorazowych lub miesiecznych imiennych)".

> Art. 2, ust. 7 Ustawy o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw sSrodkami publicznego
transportu zbiorowego z dnia 20 czerwca 1992 r.

'® Art. 2, ust. 3 Ustawy o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw $rodkami publicznego
transportu zbiorowego z dnia 20 czerwca 1992 r.

7 Art. 4 Ustawy o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw srodkami publicznego transportu
zbiorowego z dnia 20 czerwca 1992 r.
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DO ZAPAMIETANIA:

Tabela obrazujgca zestaw ulg przystugujacy osobom
niepetnosprawnym:
Osoby uprawnione: Ulga PKP (Il klasa) Ulga PKS

Osoby niepetnosprawne
(niezdolne do
samodzielnej egzystencji).

49% na pociggi osobowe;
bilety jednorazowe

37 % na pociagi pospieszne
i ekspresowe, InterCity,

EuroCity; bilety jednorazowe.

49% na autobusy zwykte;
bilety jednorazowe

37% na autobusy
przyspieszone i pospieszne;
bilety jednorazowe

Osoby niewidome
(uznane za niezdolne do
samodzielnej egzystencji).

93 % na pociagi osobowe;
bilety jednorazowe
i miesieczne imienne.

51 % na pociagi pospieszne
i ekspresowe, InterCity,
EuroCity; bilety jednorazowe
i miesieczne imienne.

93 % na autobusy zwykte;
bilety jednorazowe
i miesieczne imienne.

51 % na autobusy
przyspieszone i pospieszne;
bilety jednorazowe

i miesieczne imienne.

Cywilne niewidome

ofiary dziatan wojennych
(uznane za osoby
niezdolne do samodzielnej
egzystencji).

78 % na pociagi osobowe
i pospieszne; bilety
jednorazowe

78% na autobusy zwykte,
przyspieszone i pospieszne;
bilety jednorazowe.

Osoby niewidome, ktére
nie sa uznane za osoby
niezdolne do samodzielnej
egzystencji

37% na pociagi osobowe,
pospieszne i ekspresowe,
InterCity, EuroCity; bilety
jednorazowe lub miesieczne
imienne

37% na autobusy zwykte,
przyspieszone i pospieszne;
bilety jednorazowe lub
miesieczne imienne.

Przewodnik lub opiekun
asystujacy w podrozy
osobie niewidomej

albo niezdolnej do
samodzielnej egzystencji

95 % na pociagi osobowe,
pospieszne i ekspresowe,
InterCity, EuroCity; bilety
jednorazowe.

95% na autobusy zwykte,
przyspieszone i pospieszne;
bilety jednorazowe.




DO ZAPAMIETANIA:
Tabelaobrazujacazestaw ulg przystugujacy osobom naemeryturze/
rencie oraz ich mezom/zonom:

Osoby uprawnione Ulga PKP (Il klasa) Ulga PKS
Emeryci i renciéci oraz ich 37 % na pociagi osobowe, Nie przystuguje.
mezowie/zony, na ktérych pospieszne i ekspresowe; dwa

pobierane sg zasitki rodzinne. | razy w ciggu roku.

Samo posiadanie tytutu do ulgowego przejazdu nie wystarcza
do podrézy. Konieczne jest posiadanie przy sobie dokumentéw
poswiadczajacych prawo seniora do tej ulgi. Wykaz odpowiednich
dokumentow jest okreslony w rozporzadzeniu wydanym na podstawie
art. 6 ustawy o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw srodkami
publicznego transportu zbiorowego z dnia 20 czerwca 1992 r.'8,

Emeryci i rencisci (oraz ich zony/mezowie) musza wylegitymowac
sie dowodem osobistym oraz specjalnym zaswiadczeniem o prawie
do ulgi. Zaswiadczenie takie mozna uzyska¢ w wymienionych nizej
instytucjach. Uzyskajg je zaréwno cztonkowie tych organizacji, jak
i wszyscy pozostali emeryci/rencisci.

Do kogo nalezy zwroci¢ sie po zaswiadczenie o prawie do
ulgowego przejazdu pociagiem dla emerytow, rencistow i ich
wspoétmatzonkow?

1. terenowe jednostki Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistéw

i Inwalidow;

2. regionalne komisje emerytéw i rencistéw NSZZ ,Solidarnos¢”;
3. Niezalezny Krajowy Zwigzek Zawodowy w Polsce ,Solidarnos¢

Weteranow Pracy”;

4. Zarzad Gtéwny i oddziaty terenowe Stowarzyszenia Emerytéw

i Rencistow ,Solidarnos¢ - 80”;

'® Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 25 pazdziernika 2002 r. w sprawie rodzajow
dokumentéw poswiadczajacych uprawnienia do korzystania z ulgowych przejazdéw srodkami
publicznego transportu zbiorowego (Dz. U. z dnia 29 pazdziernika 2002 r. - dalej Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 25 pazdziernika 2002 r.
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5. wojewddzkie i regionalne rady weteranéw pracy Ogélnopolskiego
Porozumienia Zwigzkéw Zawodowych;

6. Niezalezny Zwiagzek Przysztych i Obecnych Emerytow i Rencistéw
+~Weterani Pracy”;

7. oddziaty wojewddzkie Stowarzyszenia Emerytéw i Rencistéw
Resortu Spraw Wewnetrznych;

8. zarzady i kota Zwiazku Bytych Zotnierzy Zawodowych i Oficeréw
Rezerwy Wojska Polskiego;

9. okregowe sekcje emerytow i rencistow Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego;

10.Zwigzek Zawodowy Pracownikéw Najwyzszej Izby Kontroli;

11.Komisje Krajowg i zarzady regionéw Chrzescijanskiego Zwigzku
Zawodowego ,Solidarnos¢” im. Ksiedza Jerzego Popietuszki;

12.zarzady wojewddzkie Zwigzku Emerytéw i Rencistéw Pozarnictwa
Rzeczypospolitej Polskiej;

13.oddziaty wojewddzkie Zwigzku Zotnierzy Ludowego Wojska
Polskiego;

14.terenowe jednostki Krajowego Zwigzku Emerytéw i Rencistow
Stuzby Wieziennej'.

Osoby uznane za niezdolne do samodzielnej egzystencji, aby
skorzystac z ulg 49% i 37% musza wylegitymowac sie nastepujacymi
dokumentami (poza dowodem tozsamosci):

1. wypis z treéci orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa
i zatrudnienia, stwierdzajacy zaliczenie do | grupy inwalidéw;

2. wypis z tresci orzeczenia: wojskowej komisji lekarskiej,
komisji lekarskiej podlegtej Ministrowi Spraw Wewnetrznych
i Administracji albo Szefowi Agencji Bezpieczenstwa
Wewnetrznego albo Szefowi Agencji Wywiadu, stwierdzajacy
zaliczenie do | grupy inwalidztwa;

3. orzeczenie lekarza orzecznika ZUS albo wypis z tresci orzeczenia
lekarza orzecznika ZUS stwierdzajace catkowita niezdolnos¢ do
pracy i niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji albo niezdolnos¢
do samodzielnej egzystencji;

1% Zob. § 6, ust. 1-2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 25 pazdziernika 2002 r.
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4. orzeczenie komisji lekarskiej ZUS stwierdzajace catkowita
niezdolnos¢ do pracy i niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencji
albo niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencji;

5. zaswiadczenie ZUS, stwierdzajgce zaliczenie wyrokiem sagdu do
| grupy inwalidéw badz uznanie niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji;

6. wypis z tresci orzeczenia lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS), stwierdzajacy niezdolnos¢ do
samodzielnej egzystencji;

7. wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej KRUS, stwierdzajacy
niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencji;

8. zaswiadczenie KRUS, stwierdzajace zaliczenie wyrokiem sagdu do
I grupy inwalidéw badz uznanie niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji;

9. legitymacja emeryta - rencisty wojskowego wydana przez
wiasciwy organ emerytalny podlegty Ministrowi Obrony
Narodowej, z wpisem o zaliczeniu do | grupy inwalidztwa;

10.legitymacja emeryta - rencisty policyjnego wydana przez
wiasciwy organ emerytalny podlegty odpowiednio ministrowi
wtasciwemu do spraw wewnetrznych, Ministrowi Sprawiedliwosci
albo Ministrowi Obrony Narodowej, z wpisem o zaliczeniu
do | grupy inwalidztwa lub stwierdzajagcym niezdolnos¢ do
samodzielnej egzystencji;

11.legitymacja osoby niepetnosprawnej, stwierdzajaca znaczny
stopien niepetnosprawnosci, wystawiona przez uprawniony
organ®.

Osoby niewidome, ale nie zaliczanie do 0séb niezdolnych do
samodzielnej egzystencji, powinny okaza¢ dokument stwierdzajace
catkowita niezdolnos¢ do pracy albo inwalidztwo Il grupy,
z powodu stanu narzadu wzroku (dokumenty jak wyzej). Moze to
by¢ réwniez legitymacja osoby niepetnosprawnej (umiarkowana
niepetnosprawnosc¢), ktéra zawiera informacje o chorobie oczu
(przyczynie utraty wzroku) lub specjalny znak,04-O"".

20 Zob. § 7, ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 25 pazdziernika 2002 r.
21 Zob. § 8 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 25 pazdziernika 2002 r.
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Wszyscy seniorzy, ktorzy planujg podréz poza miasto musza
pamieta¢, ze nie wystarczy zabrac ze sobg dowdd osobisty. Niezbedne
sq takze dokumenty stwierdzajace prawo do ulgowego przejazdu
pociggiem lub PKS-em (np. legitymacja osoby niepetnosprawnej). Do
kazdego wyjazdu nalezy sie dobrze przygotowac.

lll. ZWOLNIENIE Z OPLAT
ABONAMENTOWYCH

Osoby starsze oraz seniorzy posiadajagcy status osoby
niepetnosprawnej moga liczy¢ na zwolnienia z opfat abonamentowych
za uzywania radia i telewizji. Jest to duza ulga finansowa dla tych oséb,
ktére sa niezamozne, a chcg mie¢ dostep do informacji i débr kultury.

Ustawodawca wylicza kategorie oséb, ktérym przystuguje ten
przywilej. Sg to osoby niepetnosprawne (inwalidzi | grupy, osoby
catkowicie niezdolne do pracy, niepetnosprawni w stopniu znacznym
oraztrwalelub okresowo catkowicie niezdolnido pracy wgospodarstwie
rolnym, osoby niewidome i niestyszace). Zwolnienie przystuguje takze
tym seniorom, ktdérzy pobieraja Swiadczenie pielegnacyjne, specjalny
zasitek opiekuniczy lub rente socjalna.

Sam podeszlty wiek takze jest uprawnieniem do zwolnienia
z optat. Emeryci powyzej 60. roku zycia, ktérych emerytura jest niska,
tj. nie przekracza miesiecznie kwoty 50% przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia w kraju, posiadaja ulge 100% w abonamencie.
Z kolei przekroczenie 75 roku zycia zapewnia nam zwolnienie z opfat,
niezaleznie od wszystkich innych czynnikéw. Osoby, ktére ukonczyty
60 lat oraz majg ustalone prawo do emerytury, ktérej wysokos¢ nie
przekracza miesiecznie kwoty 50 % przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia w gospodarce narodowej w roku poprzedzajacym,
ogtaszanego przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego takze sg
zwolnione pfacenia abonamentu?%

2 Art. 4 Ustawy o opfatach abonamentowych z dnia 21 kwietnia 2005 r. (Dz.U. Nr 85, poz. 728)
[dalej — Ustawa o optatach abonamentowych z dnia 21 kwietnia 2005 r.].
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Nie wystarczy jednak spetnia¢ odpowiednia kryteria, aby by¢
wolnym od optat za radio i telewizje. Trzeba je najpierw udowodni¢ -
na poczcie nalezy ztozy¢ oswiadczenie o naszych uprawnieniach oraz
dokumenty potwierdzajace nasz wiek, emeryture, stopien niezdolnosci
do pracy itd. Urzedy pocztowe przyjmujg zgtoszenia o posiadaniu radia
lub telewizora oraz oswiadczenia o prawie do zwolnienia z optat?.

Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji wydata specjalne
rozporzadzenie, ktére precyzuje jakie dokumenty moga poswiadczac
nasze prawo do zwolnienia z opfat?*.

Seniorzy musza przedstawi¢ decyzje lekarza orzecznika ZUS
o swojej catkowitej niezdolnosci do pracy lub inng dokumentacje
potwierdzajaca ich niepetnosprawnos¢. Ci, ktérzy pobieraja
Swiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekunczy lub rente
socjalng, muszg przedstawi¢ zaswiadczenie z decyzjg o ich przyznaniu.
Emeryci za$ powinni potwierdzi¢ swoj wiek (za pomoca dowodu
osobistego) oraz przedstawi¢ dokument poswiadczajacy wysokosé
emerytury. Miodsi seniorzy musza pokaza¢ dokument z decyzja ZUS
o przyznanym zasitku lub $wiadczenie przedemerytalnym?.

Kazdy z powyzej wymienionych dokumentéw nalezy dotaczyé
do swojego oswiadczenia, ktére ztozy¢é mozna na poczcie. Przy
sktadaniu obu tych pism nalezy wypetni¢ ,Formularz zwolnienia
z optat za uzywanie odbiornikéw rtv”, ktéry jest dostepny w urzedzie
pocztowym. Wzér odpowiedniego oswiadczenia jest dostepny na
stronie internetowej Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji. Jest on krotki
i tatwy do wypetnienia. Zatatwianie formalnosci na poczcie nie powinno
zatem stanowi¢ problemu na senioréw lub ich rodzin czy opiekunéw?.

2 Art. 4, ust. 3-4 oraz Art. 5, ust. 1 Ustawy o optatach abonamentowych z dnia 21 kwietnia 2005 .
24 Rozporzadzenie KRRIT z dnia 16 lutego 2010 r. w sprawie rodzajéow dokumentéw oraz wzoru
oswiadczenia potwierdzajacych uprawnienia do zwolnien od optat abonamentowych (Dz.
U. Nr 29, poz. 152) [dalej - Rozporzadzenie KRRIT z dnia 16 lutego 2010 r. w sprawie rodzajéw
dokumentéw oraz wzoru o$wiadczenia potwierdzajacych uprawnienia do zwolnien od optat
abonamentowych].

% Zob. §1 Rozporzadzenia KRRIT z dnia 16 lutego 2010 r. w sprawie rodzajéw dokumentéw oraz
wzoru o$wiadczenia potwierdzajacych uprawnienia do zwolnien od optat abonamentowych.

% http://www.krrit.gov.pl/abonament/zwolnienia-od-oplat-abonamentowych/
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DO ZAPAMIETANIA:
Tabela przedstawiajgca dokumenty niezbedne przy sktadaniu
oswiadczenia o prawie do zwolnienia zabonamentu RTV.

Osoba uprawniona:

Dokument potwierdzajacy (dotaczany do
oswiadczenia):

1) Inwalidzi | grupy;

2) Catkowicie niezdolni do
pracy;

3) Osoby

0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci;

4) Osoby o trwatej lub
okresowej catkowitej
niezdolnosci do pracy

w gospodarstwie rolnym

Orzeczenie whasciwego organu orzekajacego, np.
orzeczenie lekarza orzecznika.

Osoba po 75 roku zycia

Dowdd osobisty (poswiadcza wiek).

Pobierajacy swiadczenie
pielegnacyjne, rente
socjalng lub specjalny
zasitek opiekunczy.

Dokument potwierdzajacy przyznanie S$wiadczenia, np.
decyzja ZUS.

Osoby niestyszace.

Zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace gtuchote lub silne
uszkodzenie stuchu (mierzone na czestotliwosci 2.000 Hz
o natezeniu od 80 dB) - uzyskane, np. w Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej.

Osoby niewidome,
ktorych ostros¢ wzroku nie
przekracza 15%

1) Legitymacja Polskiego Zwigzku Niewidomych lub
Zwiazku Ociemniatych Zoierzy RP;

2) orzeczenie whasciwego organu orzekajacego o zaliczeniu
do umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci z tytutu
uszkodzen narzadu wzroku;

3) orzeczenie whasciwego organu orzekajacego,
stwierdzajace uszkodzenie narzadu wzroku;

4) zaswiadczenie wystawione przez Zaktad Opieki
Zdrowotnej.

Emeryci w wieku powyzej
60 lat (emerytura

w wysokosci nie wiekszej
niz 50% sredniej ptacy).

1) Odcinek emerytury;
2) Decyzja o przyznaniu emerytury.
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Osoby pobierajace zasitek
przedemerytalnego

lub swiadczenie
przedemerytalne.

Zaswiadczenie ZUS o przyznaniu lub pobieraniu zasitku/
Swiadczenia.




Seniorzy, ktérzy s kombatantami Il wojny swiatowej (1939-1945),
uczestnikami walk z UPA oraz grupami Wehrwolfu, moga takze miec
z tego tytutu zwolnienie z abonamentu RTV. Warunkiem jest jednak
posiadanie statusu inwalidy wojennego. Zgodnie z wifasciwymi
przepisami, inwalida wojenny to okreslajagc ogodlnie: uczestnik walk
na frontach Il wojny swiatowej (lub uczestnik walk wczesniejszych -
PowstaniaWielkopolskiego i Powstan Slagskich), ktéry doznat - w wyniku
stuzby wojskowej lub przebywania w niewoli u nieprzyjaciela (takze
przebywania w niemieckich obozach koncentracyjnych) - trwatego
uszczerbku na zdrowiu. Status ten przystuguje takze weteranom wojny
domowej w Hiszpanii (walczagcym przeciwko faszystom gen. Franco),
obroncom Poczty Gdanskiej we wrzesniu 1939 r. i bioragcym udziat
w walkach o Cytadele Poznarnska w lutym 1945 r., marynarzom statkow
handlowych, ktérzy ptywali w konwojach w latach Il wojny Swiatowej
oraz saperom rozminowujacym ziemie polskie po zakoriczeniu wojny?’.

Inwalidom wojennym przystuguje zwolnienie z abonamentu
radiowo-telewizyjnego®. Dokumentem poswiadczajagcym uprawnienie
do zwolnienia jest ksigzeczka inwalidy wojennego, ktorg wystawia
odpowiedni organ emerytalno-rentowy?®.

Osoby, ktore w jakikolwiek inny sposéb dziataty w obronie
niepodlegtosci Polski w czasie Il wojny swiatowej lub pdzniej, pod
koniec lat 40 (w podziemnych formacjach niepodlegtosciowych), maja
status kombatantéw wojennych. Przystuguje on nie tylko uczestnikom
walk, zotnierzom czy partyzantom, ale takze tym cywilom, ktérzy
byli zaangazowani w walke z nieprzyjaciétmi Panstwa Polskiego,
poprzez tajne nauczanie w czasie wojny, ukrywanie os6b narodowosci
zydowskiej przed okupantem hitlerowskim.Do kombatantow zalicza sie
takze wszystkich tych, ktérzy doznali uszczerbku na zdrowiu w wyniku
zaangazowania sie w dziatania niepodlegtosciowe - przeciwko

27 Art. 6-8 Ustawa o zaopatrzeniu inwalidow wojennych i wojskowych oraz ich rodzin z dnia 29
maja 1974 r. (Dz.U. Nr 21, poz. 117), tj. z dnia 21 lutego 1983 r. (Dz.U. Nr 13, poz. 68), tj. z dnia 21
stycznia 2002 r. (Dz.U. Nr 9, poz. 87), tj. z dnia 17 maja 2010 r. (Dz.U. Nr 101, poz. 648) [dalej —
Ustawa o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin z dnia 29 maja 1974 r.].
28 Art. 23a Ustawy o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin z dnia 29
maja 1974 r.

2 Zob.§1, pkt.12) Rozporzadzenia KRRiT zdnia 16 lutego 2010 1. w sprawie rodzajow dokumentow
oraz wzoru oswiadczenia potwierdzajgcych uprawnienia do zwolnien od optat abonamentowych.

19



witadzom PRL - w trakcie stynnych wydarzen Poznanskiego Czerwca
1956 roku oraz Grudnia 1970 na Wybrzezu. Przywileje kombatanckie
przystuguja takze ofiarom represji politycznych i narodowosciowych,
ze strony stuzb Ill Rzeszy, ZSRR i PRL w latach 40-tych i 50-tych®.

Kombatantom o statusie inwalidy wojennego przystuguje
zwolnienie z optat abonamentu RTV3'. Dokumentem poswiadczajagcym
prawo do zwolnienie jest w tym przypadku legitymacja osoby
represjonowanej*.

DO ZAPAMIETANIA:
Tabela przedstawiajgca dokumenty niezbedne przy sktadaniu
oswiadczenia o prawie do zwolnienia zabonamentu RTV.

Osoba uprawniona: Dokument poswiadczajacy:
Inwalida wojenny. Ksigzeczka inwalidy wojennego.
Kombatant bedacy inwalidg wojennym. Legitymacja osoby represjonowane;j.

Wdowa (cztonkowie rodzin pozostalym po kombatantach), po
zmartym kombatancie wojennym (bedacym inwalidg wojennym) takze
posiada przywilej zwolnienie z abonamentu RTV. Po odpowiednie
pismo poswiadczajace nalezy, w tym przypadku, uda¢ sie do Urzedu
Do Spraw Kombatantéw i Oséb Represjonowanych. Wdowa otrzyma
tam zaswiadczenie o byciu cztonkiem rodziny zmartego kombatanta.
Zamiennie moze zostac¢ wykorzystany dokument z ZUS potwierdzajacy
prawo do renty rodzinnej po zmartym inwalidzie wojennym?:.

% Art. 1-2 oraz 3 Ustawa o kombatantach oraz niektérych osobach bedacych ofiarami represji
wojennych i okresu powojennego z dnia 24 stycznia 1991 r. (Dz.U. Nr 17, poz. 75), tj. z dnia 14
listopada 1997 r. (Dz.U. Nr 142, poz. 950), tj. z dnia 30 marca 2002 r. (Dz.U. Nr 42, poz. 371), tj.
z dnia 26 marca 2012 r. (Dz.U. z 2012 r. poz. 400) [dalej - Ustawa o kombatantach oraz niektérych
osobach bedacych ofiarami represji wojennych i okresu powojennego z dnia 24 stycznia 1991 r.].
31 Art. 12 Ustawa o kombatantach oraz niektérych osobach bedacych ofiarami represji wojennych
i okresu powojennego z dnia 24 stycznia 1991 r.

32 Zob. §1, pkt. 13 Rozporzadzenia KRRiT zdnia 16 lutego 2010 r. w sprawie rodzajéw dokumentéw
oraz wzoru o$wiadczenia potwierdzajacych uprawnienia do zwolnier od optat abonamentowych.
3 Art. 12, ust. 1a Ustawa o kombatantach oraz niektérych osobach bedacych ofiarami represji
wojennych i okresu powojennego z dnia 24 stycznia 1991 r. oraz §1, pkt. 14 Rozporzadzenia
KRRIT z dnia 16 lutego 2010 r. w sprawie rodzajéow dokumentéw oraz wzoru o$wiadczenia
potwierdzajacych uprawnienia do zwolnien od optat abonamentowych.
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IV. SENIORZY W MUZEUM

Osoby starsze nie powinny rezygnowa¢ z udziatu w zyciu
kulturalnym i naukowym. Nawet jesli zakonczyty juz kariere zawodowa
w dalszym ciggu moga poznawac¢ wytwory duchowe i materialne
kultury polskiej i Swiatowej. Miejscem takiej aktywnosci, dla seniordw,
moga by¢ muzea.

Muzea moga by¢ panstwowe, samorzadowe lub prywatne.
Zarzadcy tych instytucji kulturalnych musza dba¢ o dobry stan zboréw
zabytkéwieksponatéw.Wymagato odpowiednich zrédetfinansowania.
Z tego wiec wzgledu, wstep do muzedw zazwyczaj jest ptatny i wymaga
biletu. Zgodnie z prawem, przez jeden dziert w tygodniu wstep na tzw.
wystawy state musza by¢ otwarte dla kazdego bezptatnie®.

Dla tych starszych oséb, ktére pragna odwiedza¢ muzea jest
przewidziana odpowiednia ulga w opfatach za wstep. Wyjatkiem sg
panstwowe muzea martyrologiczne, do ktorych wstep jest bezptatny
dla kazdego - wynika to z waznosci ich przekazu, ktéry ma docieraé
do szerokich rzesz obywateli*. Kwestie te reguluje rozporzadzenie
ministra kultury, ktory ustala jakie sposréd muzedw zostang uznane za
martyrologiczne i szczegélnie wazne, a wiec dostepne darmowo dla
wszystkich®”. Darmowy wstep, takze dla senioréw, dotyczy Muzeum
Panstwowego w Majdanku (oraz jego filii, to jest Muzeum - Miejscu
Pamieci w Befzcu i Muzeum Bytego Obozu Zagtady w Sobiborze),
Panstwowego Muzeum Auschwitz - Birkenau w Oswiecimiu, Muzeum
Sutthof w Sztutowie. S3 to muzea upamietniajace kazn ofiar zbrodni
hitlerowskich.

3 Art. 5, ust. 1T Ustawy o muzeach z dnia 21 listopada 1996 r. (Dz.U. 1997 Nr 5, poz. 24), tj. z dnia
27 lipca 2012 r. (Dz.U.z 2012 r. poz. 987) [dalej — Ustawa o muzeach z dnia 21 listopada 1996 r.].

3 Art. 10, ust. 1 oraz 2 Ustawy o muzeach z dnia 21 listopada 1996 .

36 Art. 10, ust. 4 oraz 5 Ustawy o muzeach z dnia 21 listopada 1996 .

37 Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 9 maja 2008 w sprawie
wykazu panstwowych muzedw martyrologicznych, do ktérych wstep jest bezptatny (Dz. U. 2008
Nr 90, poz. 550).

21



Rzad okresla, za pomoca rozporzadzenia, komu przystuguje ulga
w opfacie za bilet do muzeum panstwowego®. Ulgi te obowigzujg
jednak tylko w muzeach panstwowych®. Bilet do panstwowego
muzeum ma cene ulgowa dla oséb starszych (powyzej 65 roku zycia),
a takze dla emerytdw, rencistéw, oséb pobierajacych rente socjalna,
a takze oséb niepetnosprawnych oraz kombatantow*.

Pewne grupy senioréw moga jednak liczy¢ na catkowicie bezptatne
wejscie do panstwowego muzeum. Przywilej ten dotyczy tych oséb,
ktére zostaty odznaczone Orderem Orfa Biatego, Orderem Wojennym
Virtuti Militari, Orderem Zastugi Rzeczypospolitej Polskiej lub Medalem
»Zastuzony Kulturze Gloria Artis"'.

Osoby starsze musza pamieta¢, aby przed wizyta w muzeum okazac
wazny dokument, poswiadczajacy ich prawo do ulgi lub zwolnienia.
Moze to by¢ dowdd osobisty lub inny dokument poswiadczajacy
wiek posiadacza, legitymacja emeryta/rencisty, legitymacja
osoby niepetnosprawnej (lub dokument poswiadczajacy stopien
niepetnosprawnosci), legitymacje poswiadczajace przyznanie odznaki,
orderu lub medalu (wzmiankowanych wyzej), a takze dokument
poswiadczajacy uprawnienia kombatanckie. Oczywiscie nie mozna
zapomina¢ o koniecznosci okazania dokumentu potwierdzajacego
tozsamos¢ (pracownik muzeum moze wiec domagacd sie pokazania
dwéch dokumentéw, np. dowodu osobistego + legitymacji osoby
niepetnosprawnej)*.

3 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 10 czerwca 2008 r. w sprawie okreslenia grup oséb,
ktérym przystuguje ulga w optacie lub zwolnienie z optaty za wstep do muzedéw panstwowych,
oraz rodzajow dokumentéw potwierdzajacych ich uprawnienia (Dz.U. 2008 nr 160 poz. 994) [dalej
- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 10 czerwca 2008 r. w sprawie okreslenia grup oséb,
ktérym przystuguje ulga w optacie lub zwolnienie z optaty za wstep do muzedéw panstwowych,
oraz rodzajéw dokumentéw potwierdzajgcych ich uprawnienial.

3 Art. 5, ust. 2 oraz 3 Ustawy o muzeach z dnia 21 listopada 1996 .

40 Zob. 81, pkt. 2 oraz 5 Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 10 czerwca 2008 r. w sprawie
okreslenia grup osoéb, ktérym przystuguje ulga w optacie lub zwolnienie z opfaty za wstep do
muzeoéw panstwowych, oraz rodzajéw dokumentéw potwierdzajacych ich uprawnienia.

4 Zob.§2 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 10 czerwca 2008 r. w sprawie okredlenia
grup o0séb, ktérym przystuguje ulga w optacie lub zwolnienie z opfaty za wstep do muzeéw
panstwowych, oraz rodzajéw dokumentéw potwierdzajacych ich uprawnienia.

42 Zob.§ 3 oraz §4 Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 10 czerwca 2008 r. w sprawie okreslenia
grup o0séb, ktérym przystuguje ulga w optacie lub zwolnienie z opfaty za wstep do muzeéw
panstwowych, oraz rodzajéw dokumentéw potwierdzajacych ich uprawnienia.
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DO ZAPAMIETANIA:

Muzea martyrologii (wstep bezptatny):

1.Panstwowe Muzeum Auschwitz-Birkenau w Oswiecimiu;

2.Panstwowe Muzeum na Majdanku;
3.Muzeum Stutthof w Sztutowie.

DO ZAPAMIETANIA:
Tabela ukazujaca ulgi i zwolnienia za wstep do muzedéw
panstwowych.
Osoba uprawniona: Ulga: Zwolnienie
z oplaty:
Osoba odznaczona Orderem Orfa Biatego Nie dotyczy TAK
Osoba odznaczona Orderem Wojennym Virtuti Nie dotyczy TAK
Militari.
Osoba odznaczona Orderem Zastugi Nie dotyczy TAK
Rzeczypospolitej Polskiej
Osoba odznaczona Medalem ,Zastuzony Kulturze Nie dotyczy TAK
Gloria Artis”
Osoba powyzej 65. roku zycia TAK Nie dotyczy
Emeryci/rencisci TAK Nie dotyczy
Rencisci socjalni TAK Nie dotyczy
Kombatant TAK Nie dotyczy
Niepetnosprawny TAK Nie dotyczy

23



V. ULATWIENIA DLA SENIOROW
W KORZYSTANIU Z POCZTY

Jesli senior jest osobg poruszajaca sie na wozku inwalidzkim lub
jest niewidomym (posiada orzeczenie o pierwszej grupie inwalidzkiej
lub réwnoznaczne), to moze liczy¢ na tatwiejszy dostep do ustug
pocztowych. Senior z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ma prawo do
otrzymywania listébw, paczek i przekazéw pocztowych bezposrednio
do domu/mieszkania. Nie musi odbierac ich ze skrzynki pocztowe;j.
Taka skrzynka czesto jest umiejscowiona na parterze budynku, badz
na klatce schodowej, co moze utrudnia¢ dostep do niej dla oséb
niewidomych czy tez poruszajacych sie na wézku. Za bezposrednie
dostarczanie poczty do reki niepetnosprawnego seniora, nie mozna
zada¢ zadnej optaty dodatkowej. Mato tego, osoby takie nie musza
odbiera¢ listow poleconych czy paczek w urzedzie pocztowym -
zawsze dostang je bezposrednio ,do reki”. Przy nadawaniu listu takze
przystuguje utatwienie. Listonosz moze odebraé nadawany list zdomu
seniora i przekaza¢ go na poczte®.

Niepetnosprawni seniorzy moga liczy¢ na utatwienia w zatatwianiu
spraw w samym urzedzie pocztowym. Skrzynka nadawcza musi by¢
tam umieszczona w miejscu fatwo dostepnym dla osoby poruszajacej
sie na woézku inwalidzkim. A wiec powinna by¢ ona usytuowana
pod schodami (np. na poziomie chodnika), a jej umiejscowienie
musi pozwala¢ na dosiegniecie jej przez osobe, bedaca na woézku
inwalidzkim*,

Seniorzy z orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci nie
musza takze nadwereza¢ zdrowia wyczekujac w kolejkach. Osoby
niepetnosprawnemajamie¢dodyspozycjiosobnestanowiskapocztowe

4 Art. 62, ppkt 4, lit. a-b oraz ppkt 5 Ustawy z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe (Dz.U.
22012 r. poz. 1529) [dalej — Ustawa z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe].
4 Art. 62, ppkt 3 Ustawa z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe.
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(okienka), gdzie kolejka obowigzuje tylko niepetnosprawnych. Takich
specjalnych okienek pocztowych nalezy wyszukiwa¢, zwracajac uwage
na to czy sg one oznakowanie w specjalny sposob®.

Seniorzy, ktérzy sa niewidomi (tzn. posiadajg odpowiednie
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci z tego tytutu) moga liczy¢
na zwolnienie z optat za nadawanie przesytek. Musza jednak zostac
spetnione pewne warunki. Osoba starsza musi by¢ niewidoma (znaczny
stopien niepetnosprawnosci) lub ociemniata (stopien umiarkowany),
a nadawana przez nig przesytka musi by¢ adresowana do instytucji,
biblioteki, organizacji pozarzadowej itd. ktéra statutowo zajmuje
sie pomocg osobom niewidomym/ociemniatym. Lista tych bibliotek
obejmuje wszystkie biblioteki publiczne (wojewddzkie i miejskie) oraz
Gtéwna Biblioteke Pracy i Zabezpieczenia Spotecznego w Warszawie,
Biblioteke Slagska w Katowicach, a takze Dolnoslaskg Biblioteke
Publiczng im. Tadeusza Mikulskiego we Wroctawiu. Do tego dochodza
Ksigznice Pomorska i Podlaska®.

Ponizej przedstawiamy liste instytucji i organizacji dla os6b
niewidomych, do ktérych niewidomi/ociemniali seniorzy moga pisac
bez uiszczania optaty:

1. Euro-Regionalne Stowarzyszenie Niewidomych, Stabowidzacych
i Ich Sympatykéw ,,Pomorze” w Gdansku
2. Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego w Krakowie
Fundacja,Jasne Strony” w Warszawie
4. Fundacja Na Rzecz Oséb Niewidomych i Niepetnosprawnych
,LPoméziTy” w Gdyni

5. Fundacja Na Rzecz Os6b Niewidomych i Stabowidzacych
w Krakowie

6. Fundacja Na Rzecz Oséb Niewidomych Labrador - Pies Przewodnik
w Poznaniu

w

4 Art. 62, ppkt 2 Ustawa z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe.

4 Zatacznik 1. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej Oraz Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego, z dnia 6 wrzesnia 2013 r., w sprawie wykazu bibliotek, organizacji
0s6b niewidomych lub ociemniatych oraz organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatanie
na rzecz oséb niewidomych lub ociemniatych (Dz.U. z 2013 r. poz. 1120) [dalej: Rozporzadzenie
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej Oraz Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego, z dnia 6
wrzesnia 2013 r., w sprawie wykazu bibliotek, organizacji oséb niewidomych lub ociemniatych
oraz organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatanie na rzecz oséb niewidomych lub
ociemniatych].
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7. Fundacja Polskich Niewidomych i Stabowidzacych ,Trakt”
w Warszawie
8. Fundacja,Praca Dla Niewidomych”w Warszawie
9. Fundacja Szansa dla Niewidomych w Warszawie
10.Klub Inteligencji Niewidomej Rzeczypospolitej Polskiej we
Wroctawiu
11.Lubelska Fundacja Pomocy Osobom Niewidomym
i Stabowidzagcym w Lublinie
12.Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepetnosprawnych ,De
Facto”
13.Polskie Towarzystwo Tyflologiczne w Krakowie
14.Polski Zwigzek Niewidomych
15.Regionalna Fundacja Pomocy Niewidomym w Chorzowie
16.Stowarzyszenie Dla Dzieci Stabo Widzacych i Niewidomych
,Razem Do Celu”w Dabrowie Gorniczej
17.Stowarzyszenie Niewidomych Cywilnych Ofiar Wojny w Gdansku
18.Stowarzyszenie Niewidomych i Stabowidzacych ,Kaszub”
w Wejherowie
19.Stowarzyszenie Niewidomi Niewidomym w Olsztynie
20.Stowarzyszenie Na Rzecz Rehabilitacji Stabowidzacych
i Niewidomych w Warszawie
21.Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Niewidomym i Niedowidzacym
»Nadzieja” w Radomiu
22.Stowarzyszenie Przyjaciét Niewidomych i Stabowidzacych
w Poznaniu
23.Stowarzyszenie Rodzicéw i Przyjaciét Dzieci Niewidomych
i Stabowidzacych ,Blizej Swiata” w Lublinie
24.Stowarzyszenie Rodzicéw i Przyjaciét Dzieci Niewidomych
i Stabowidzacych ,Promyk”w todzi
25.Stowarzyszenie Rodzicéw i Przyjaciét Dzieci Niewidomych
i Stabowidzacych ,Tecza” w Warszawie
26.Swietokrzyskie Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci i Mtodziezy
Niewidomej i Stabowidzacej w Kielcach
27.Towarzystwo Muzyczne im. Edwina Kowalika w Warszawie
28.Towarzystwo Opieki Nad Ociemniatymi w Laskach Warszawskich



29.Towarzystwo Pomocy Gluchoniewidomym w Warszawie
30.Wielkopolskie Stowarzyszenie Niewidomych w Poznaniu
31.Wroctawskie Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci Niewidomych we

Wroctawiu
32.Zwigzek Niewidomych Rzeczypospolitej Polskiej w Krakowie
33.Zwigzek Ociemniatych Zotnierzy Rzeczypospolitej Polskiej

w Warszawie.”

Takze korespondencja pomiedzy osobami niewidomymi/
ociemniatymi, ktore pisza do siebie za pomoca pisma wypuktego, jest
darmowa (zwolniona z optaty za ustuge pocztowa) *.

Pamietac¢ jednak nalezy, Zze zwolnienie dotyczy tych przesytek,
ktére waza maksymalnie 7000 gram. Zwolnienie dotyczy przyjecia od
nadawcy i doreczenia przesytki do adresata. Za potwierdzenie odbioru
lub nadanie listu priorytetowego jednak pfacic juz trzeba®.

DO ZAPAMIETANIA:

I. Utatwienie w korzystaniu z poczty tradycyjnej:

Osoba starsza poruszajaca sie nawozku inwalidzkim lub niewidoma:
dostarczanie przesytek bezposrednio ,do reki’, z pominieciem
skrzynki pocztowej; nadawanie listéw bezposrednio u listonosza,
bez koniecznosci nadawania ich na poczcie (obie ustugi za darmo).

Il. Paczka dla niewidomych/ociemniatych:

Osobie starszej niewidomej/ociemniatej przystuguje zwolnienie
z optaty pocztowej za przesytki o masie maks. 7 kg, nadawane do
bibliotek lub organizacji oséb niewidomych, lub do innych os6b
niewidomych/ociemniatych (listy pisane pismem wypuktym).

4 Zafgcznik 2 do Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej Oraz Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego, z dnia 6 wrzesnia 2013 r., w sprawie wykazu bibliotek, organizacji
0s6b niewidomych lub ociemniatych oraz organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatanie na
rzecz oséb niewidomych lub ociemniatych.

% Art. 26 Ustawa z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe.

4 Poczta Polska S.A., Cennik powszechnych ustug pocztowych w obrocie krajowym, Warszawa 2013,
rozdziat VI, s. 6 (http://cennik.poczta-polska.pl/plik,1/Cennik_krajowe_powszechne.pdf).

27



VI. ULGI | ZWOLNIENIA WLASCIWE
DLA INWALIDOW WOJENNYCH

Do dzis w naszym kraju zyje wielu dawnych Zzotnierzy, walczacych
w szeregach wojsk koalicji antyhitlerowskiej. Wielu z nich jest
inwalidami wojennymi. Tacy seniorzy moga liczy¢ na liczne ulgi
i zwolnienia finansowe.

Inwalida wojenny (oraz jego opiekun, pomagajacy w poruszaniu
sie poza domem) ma prawo do darmowego poruszania sie
autobusami, trolejbusami i tramwajami komunikacji miejskiej
w kazdym miescie w Polsce®. Jesli senior (inwalida wojenny)
wybierze sie w podréz pociggiem (kazdego rodzaju) lub autobusem
PKS (zwykty, przyspieszony, pospieszny) to ma prawo do ulgi 37% na
bilet jednorazowy. Z kolei inwalida wojenny z orzeczeniem | grupy
inwalidzkiej (lub réwnorzednym) moze liczy¢ na jeszcze wieksza
ulge - 78% na bilety jednorazowe do pociagoéw, ale tylko osobowych
i pospiesznych, oraz bilety autobusowe PKS (zwykte, przyspieszone
i pospieszne). Co ciekawe, ulgi te dotycza nie tylko drugiej, ale
i pierwszej klasy'.

Jedli inwalidzie wojennemu (z | grupg) w podrézy towarzyszy
opiekun, to takze i on ma prawo do ulgi na bilet - jest to ulga
w wysokosci az 95%. Ulga dotyczy wszystkich pociggdéw i autobuséw
PKS (przy zakupie biletow jednorazowych)>2

%0 Art. 16, ust. 1-2 Ustawa o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin
z dnia 29 maja 1974 r. (Dz.U. Nr 21, poz. 117), tj. z dnia 21 lutego 1983 r. (Dz.U. Nr 13, poz. 68), tj.
z dnia 21 stycznia 2002 r. (Dz.U. Nr 9, poz. 87), tj. z dnia 17 maja 2010 r. (Dz.U. Nr 101, poz. 648)
[dalej — Ustawa o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin z dnia 29 maja
1974 r].

51 Art. 16, ust. 3-4 Ustawa o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin
zdnia 29 maja 1974 r.

2 Art. 16, ust. 5 Ustawa o zaopatrzeniu inwalidow wojennych i wojskowych oraz ich rodzin z dnia
29 maja 1974r.

28



Oczywiscie pamieta¢ musimy o odpowiednich dokumentach
poswiadczajacych prawo do opisanych ulg i zwolnieh. Inwalida
wojenny musi mie¢ przy sobie, na czas podroézy, ksigzeczke inwalidy
wojennego, a w niej odpowiedni wpis o przyznaniu | grupy
inwalidzkiej (lub orzeczenie réwnorzedne, to jest niezdolnos¢ do
samodzielnej egzystencji) lub ewentualne inne orzeczenie, nizszego
stopnia (Il grupa inwalidzka, czesciowa niezdolnos¢ do pracy inwalidy
wojennego itd.). Osoba towarzyszaca seniorowi musi wylegitymowacd
sie tym samym dokumentem?3,

Ksigzeczke inwalidy wojennego wydaje organ rentowy
(ZUS), ktéry przyznaje prawo do renty inwalidy wojennego*.
Zabieg ten dokonywany jest na wniosek osoby zainteresowane;j.
Whiosek ten musi zawiera¢ podstawowe dane osobowe seniora,
to jest: imie i nazwisko; date urodzenia, numer ewidencyjny
PESEL, adres zamieszkania, numer dowodu osobistego lub innego
dokumentu potwierdzajagcego tozsamos$¢, symbol i numer renty
inwalidy wojennego lub renty inwalidy wojskowego, oswiadczenie
o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz dwa
aktualne zdjecia®.

%3 Zob. § 1, ust. 1-2 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie okreslenia rodzajow
dokumentéw poswiadczajacych uprawnienia inwalidéw wojennych i wojskowych do korzystania
z ulgowych przejazdéw srodkami publicznego transportu zbiorowego z dnia 29 stycznia 2002 r.
(Dz.U. Nr 8, poz. 72).

> Art. 23c Ustawa o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin z dnia 29
maja 1974 r.

5 Zob. § 6 Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej w sprawie trybu wydawania i anulowania
ksigzki inwalidy wojennego (wojskowego), dokumentéw wymaganych do jej wydania oraz wzoru
ksigzki inwalidy wojennego (wojskowego) z dnia 23 czerwca 2004 r. (Dz.U. Nr 158, poz. 1653).
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DO ZAPAMIETANIA:

Tabela przedstawiajaca ulgi i zwolnienia przystugujace inwalidom

wojennym w komunikacji miejskiej i krajowej:

zorzeczeniemo ll -
Il grupie inwalidéw
(lub réwnorzedny);

w kazdym miescie.

osobowe, pociagi
pospieszne

i ekspresowe,
InterCity, EuroCity;
bilety jednorazowe.

Osoba Autobus miejski/ ) X
) . . Pociag (li Il klasa): PKS:
uprawniona: trolejbus/tramwaj:
Inwalida wojenny Ulga 100% Ulga 37%; pociagi Ulga 37%

w autobusach
w komunikacji
zwyktej,
przyspieszonej
i pospiesznej;
bilety
jednorazowe.

Inwalida wojenny
z | grupg inwalidzka

Ulga 100%
w kazdym miescie.

Ulga 78%;
pociagi osobowe

Ulga 78%
w autobusach

inwalidzie | grupy.

InterCity, EuroCity;
bilety jednorazowe.

(lub orzeczenie i pospieszne. w komunikacji

réwnorzedne). zwyktej,
przyspieszonej
i pospiesznej.

przewodnik Nie dotyczy. Ulga 95%; pociagi Ulga 95%

lub opiekun osobowe, pociagi w autobusach

towarzyszacy pospieszne w komunikacji

w podrézy i ekspresowe, zwyktej,

przyspieszonej
i pospiesznej;
bilety
jednorazowe.

Inwalidom wojennym przystuguje tez catkowite zwolnienie z opfat
abonamentowych za sprzet RTV>®. Byta o tym mowa wyzej.

Seniorzy, posiadajacy orzeczenie o | badz Il grupie inwalidzkiej,
o statusie inwalidow wojennych, maja prawo do refundacji 50% kwoty
sktadki ubezpieczenia samochodowego OC lub AC. Przywilej ten
dotyczy jednak tylko jednego auta i uzywanego w celach prywatnych

¢ Art. 23a Ustawa o zaopatrzeniu inwalidow wojennych i wojskowych oraz ich rodzin z dnia 29
maja 1974r.
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(nie zarobkowych), bedacego wiasnoscig inwalidy wojennego.
Refundacji dokonuje organ rentowy (czyli ZUS), ale tylko na wniosek
samego inwalidy. Przy sktadaniu wniosku nalezy przedstawi¢ dwa
dokumenty: umowe ubezpieczenia oraz zaswiadczenie optacenia
skfadki®.

Whniosek o refundacje sktadki OC lub AC musi zawierac nastepujace
dane osobowe: imie i nazwisko wnioskodawcy, adres zamieszkania,
numer ewidencyjny PESEL, wskazanie adresu lub konta bankowego, na
ktére ma by¢ doreczona lub dokonana wptata refundacji, oznaczenie
dokumentu poswiadczajacego wiasnos¢ pojazdu samochodowego
(dowdd  rejestracyjny). Do tego nalezy dotaczy¢ jeszcze trzy
o$wiadczenia: o niekorzystaniu z refundacji lub ulg w zakresie sktadek
na ubezpieczenie pojazdéw samochodowych na podstawie innych
przepiséw, o niewykorzystywaniu pojazdu samochodowego do
zarobkowego przewozu, a takze o zobowigzaniu sie do powiadomienia
na pismie organu rentowego w terminie 14 dni o dokonaniu przez
ubezpieczyciela zwrotu skfadki, wraz ze wskazaniem jej wysokosci
i okresu, za jaki dokonano zwrotu sktadkiz®.

W ciagu trzydziestu dni, ZUS musi wyptaci¢ refundacje lub tez
wydac decyzje odmownga®.

7" Art. 23b Ustawa o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin z dnia 29
maja 1974 r.

%8 Zob.§ 2 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie trybu postepowania
przy przyznawaniu i wyptacaniu inwalidom wojennym refundacji z tytutu optaconej skfadki na
ubezpieczenie pojazdéw samochodowych z dnia 23 grudnia 2002 r. (Dz.U. Nr 236, poz. 1993)
[dalej - Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie trybu postepowania
przy przyznawaniu i wyptacaniu inwalidom wojennym refundacji z tytutu optaconej skfadki na
ubezpieczenie pojazddw samochodowych z dnia 23 grudnia 2002 r].

% Zob.§ 3 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie trybu postepowania
przy przyznawaniu i wyptacaniu inwalidom wojennym refundacji z tytutu optaconej skfadki na
ubezpieczenie pojazdéw samochodowych z dnia 23 grudnia 2002 .
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VIIl. KARTA ZGRANI
ZIELONOGORZANIE 50+

Dla zielonog6rzan, zameldowanych w Winnym Grodzie, dostepna
jest od niedawna tzw. Karta ZGrani Zielonogorzanie 50+. Program
Zgrani 50+ moze obja¢ kazda osobe powyzej 50. roku zycia. Jedynym
kryterium uczestnictwa jest tutaj wiek. Status materialny nie ma
znaczenia - nie trzeba wiec obawiac sie, ze senior przekracza limitowy
prég dochodéw.

Program Zgrani 50+ ma na celu zaréwno aktywizacje oséb
starszych, jak i powiekszanie bazy klientéw lokalnych przedsiebiorcéw.
Seniorzy stanowig bowiem coraz liczniejsza grupe spoteczna.
Przedsiebiorcy sektora prywatnego staraja sie, jak moga, aby ich sobie
pozyskiwac. W tym celu firmy prywatne z Zielonej Géry przystepuja do
partnerstwa z programem ZGrani Zielonogorzanie 50+. Program ma na
celu zachecenie senioréw do korzystania z ustug lokalnych firm. Udziat
w nim jest bezpfatny dla oséb starszych. Finansowanie ZGranych 50+
pochodzi w catosci ze sSrodkéw miasta Zielona Goéra.

Przedsiebiorcy zielonogérscy takze wiele zyskuja na udziale
w tym programie. Jesli lokalna firma zostanie partnerem Programu
ZGrani 50+ to otrzymuje dzieki temu Swietng reklame oraz promocje.
Warunkiem takiego partnerstwa jest przygotowanie odpowiedniej
oferty dla senioréw (posiadaczy karty ZGrani 50+), ktéra moze polegac
np. na specjalnych ulgach i promocjach dla oséb starszych. W zamian
za to Miasto Zielona Goéra zajmie sie promowaniem firmy — partnera
oraz jego oferty specjalnej dla oséb po 50. roku zycia.

Karta ZGrani 50+ jest imienna, a jej wydanie nic nie kosztuje
(ptaci sie jedynie za duplikat, w przypadku jego zagubienia, badz
zniszczenie, jednak jest to niewielka kwota — 20 zt). Waznos$¢ karty
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nalezy potwierdzi¢ dowodem osobistym (lub innym dokumentem
potwierdzajgcym tozsamos¢ osoby starszej).

Nalezy pamieta¢, ze do programu moga przystapi¢ tylko te
osoby, ktére sg zameldowane w miescie Zielona Géra. Mieszkancy
gminy Zielona Goéra nie moga niestety otrzymad karty ZGrani 50+.
Nie trzeba jednak by¢ zameldowanym w Miescie na state, wystarczy
wylegitymowad sie meldunkiem tymczasowym. Oprécztego niemozna
zapomina¢, ze imiennos¢ karty wyklucza mozliwos¢ skorzystania z niej
przez inne osoby, np. matzonek/matzonka. Osoba, ktéra ma karte, nie
moze jej nikomu uzyczaé. Kazda karta jest imienna i przypisana do
konkretnego seniora.

DO ZAPAMIETANIA:

Warunki uczestnictwa w Programie Miejskim ZGrani
Zielonogdrzanie 50+:

« meldunek staly badz czasowy na terenie Zielonej Gory,

« ukonczony 50 rok zycia.

Co nalezy zrobi¢, aby otrzymac od Miasta Zielona Géra karte
ZGrani 50+? Nalezy wypetni¢ odpowiedni wniosek, w formie
tradycyjnej (papierowej) lub elektronicznej. Formularze wnioskéw
sq do pobrania na stronie internetowej www.zgrani50.pl lub

w Zielonogorskim Ratuszu — w Biurze Obstugi Programu, przy

ul. Stary Rynek 1 oraz w Biurze Obstugi Interesanta Urzedu

Miasta Zielona Goéra, przy ul. Podgérnej 22. Wniosek o wydanie
Karty rozpatrywany jest w ciggu 20 dni roboczych od dnia jego
ztozenia®.

Wszystkie osoby starsze posiadajace karte ZGrani 50+ beda mogty
liczy¢ na rozliczne ulgi, rabaty, znizki oraz oferty promocyjne,

ale tylko u tych firm, ktére sg partnerami Miasta Zielona Géra

w projekcie.

% Regulamin Programu Miejskiego ZGrani Zielonogérzanie 50+ dostepny jest na stronie www:
https://www.zgrani50.pl/regulamin_karty_zgrani_zielonogorzanie_50,20 (stan na dzieh 8 lip.
2014, godz. 17:56).
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DO ZAPAMIETANIA:

Seniorzy nie powinnizapominaciotym,ze mogakorzysta¢zréznych
ulga i rabatéw, jakie oferuje im sektor prywatny, przedsiebiorstwa
- takze poza programem. Specjalne oferty promocyjne dla oséb
starszych na wszelakie ustugi, np. telekomunikacyjne czy sieci
komodrkowych, sa obecnie szeroko rozpowszechnione. Podobne
programy rabatowe sg dedykowane osobom niepetnoprawnym.
Dlatego nalezy sprawdza¢, ktéry z ustugodawcéw ma najlepsza
oferte dla nas, jako oséb 50+, 60+, 70+ lub niepetnosprawnych
seniorow. W Zielonej Goérze, osoby powyzej 50. roku zycia, stanowig
az 40% ludnosci! Jest to wiec ok. 30% mieszkarncow miasta®’.

¢ Artykut na stronie Urzedu Miasta Zielona Goéra: http://www.zielona-gora.pl/PL/971/5524/
ZGrani_Zielonogorzanie_50plus/# (stan na 8 lip. 2014, godz. 18:07).
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