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Podrozowanie podczas pandemii Covid-19

W zwigzku z wybuchem globalnej pandemii wirusa Covid-19, pewne obszary naszego zycia ulegty
znacznemu ograniczeniu, ze wzgledu na bardzo realne zagrozenie dla naszego zycia i zdrowia.
Przemieszczanie sie jest jednym z nich. Swobodne podrozowanie to fakt, do ktorego wigkszo$¢ z nas
byta w petni przyzwyczajona, a perspektywa ograniczenia go w jakimkolwiek stopniu, do niedawna byta
dla nas catkowicie niewyobrazalna.

Podejmujac obecnie decyzje o wyjezdzie z kraju, nalezy liczy¢ si¢ z mozliwymi trudnosciami
w zwigzku z powrotem, ograniczeniami w ruchu lotniczym, obowigzkiem poddania sie kwarantannie lub
samoizolacji, a takze przeprowadzenia dodatkowych badan lekarskich na zlecenie miejscowych wiadz.
Po konsultacjach z Gtownym Inspektoratem Sanitarnym w zwigzku z pogarszajacq sie sytuacjg
epidemiologiczng COVID-19 na Swiecie spowodowang dynamicznym narastaniem liczby zakazen
i zachorowan wywotanych wirusem SARS-CoV-2 Ministerstwo Spraw Zagranicznych apeluje o unikanie
podrdzy zagranicznych, ktére nie sg konieczne.

Jesli wyjazd zagranice jest konieczny i finalnie zdecydujemy sie na wyjecha¢ z Polski, zachecamy
do zapoznania si¢ z aktualnymi restrykcjami w panstwie, do ktérego planujemy podréz. Informacie takie
znalez¢ mozna na stronie internetowej www.gov.pl w zaktadce ,Ministerstwa”, dalej ,Ministerstwo Spraw
Zagranicznych”, dalej ,Informacje dla podrozujacych”, gdzie wystarczy wejs¢ w zaktadke danego kraju.
Mozna réwniez zasiegna¢ informaciji na oficjalnych stronach rzadowych owych krajéw.

Jednym z najcze$ciej odwiedzanych przez nas panstw, zwtaszcza ze wzgledéw ekonomicznych
I zawodowych, sg Niemcy. Wjazd do Niemiec wyglada nastepujaco. Wtadze niemieckie nie prowadzg
regularnej kontroli granicznej przy wjezdzie z Polski. Natomiast nalezy by¢ przygotowanym na mozliwg
s kontrole wyrywkowa. Generalnie udajac si¢ teraz do Niemiec nalezy sprawdzic, czy i z jakiego obszaru
ryzyka planujemy podréz. Bedzie miato to wptyw na warunki wjazdu. Wyrézniane sg trzy obszary ryzyka:
obszar podwyzszonego ryzyka, obszar o szczegolnie wysokim ryzyku zwigzanym z duzg liczbg zakazen,
obszar o szczegoinie wysokim ryzyku zwigzanym z mutacjami wirusa. Do 8 maja 2021 r. cata Polska byta
uznawana za obszar o szczegolnie wysokim ryzyku zwigzanym z duza liczbg zakazen , a od 9 maja 2021
r. cata Polska jest uznawana za obszar podwyzszonego ryzyka.



Dla okre$lenia zasad wjazdu do Niemiec bierze sie pod uwage, w jakim obszarze przebywato sie
10 dni przed wjazdem. Dlatego jezeli przebywato sie w Polsce 8 maja 2021 r. to do 18 maja 2021 r. przy
podrézy z Polski do Niemiec nalezy sie co do zasady liczy¢ z obowigzkiem dokonania zgtoszenia wjazdu,
wykonaniem testu na obecno$¢ koronawirusa przed wjazdem do Niemiec oraz przebywaniem
w kwarantannie. Natomiast jezeli przybywato si¢ w Polsce od 9 maja 2021 r. to przy podrozy z Polski
do Niemiec nalezy sie co do zasady liczy¢ z obowigzkiem dokonania zgtoszenia wjazdu, wykonaniem
testu na obecnosc¢ koronawirusa przed wjazdem do Niemiec lub bezpo$rednio po przyjezdzie do Niemiec
oraz przebywaniem w kwarantannie. Zgtoszenia wjazdu do Niemiec nalezy dokona¢ na stronie
internetowej www.einreiseanmeldung.de dostepnej rowniez w jezyku polskim. Zwolnione z tego
obowigzku sg wytgcznie osoby, ktore:

1. przejezdzajg przez Niemcy w tranzycie (bez zbednych postojow);

2. przejezdzaty wezesniej przez Polske w tranzycie (bez zbednych postojow);

3. podrdzujq w ramach matego ruchu przygranicznego do 24 godzin;

4. przewozg zawodowo ludzi, towary lub dobra (tj. kierowcéw zawodowych oraz pracownikdéw

firm transportowych).

Jesli chodzi o obowigzek wykonania testu na obecnos¢ wirusa Covid-19, osoby przyjezdzajace
do Niemiec z obszaru ryzyka sg zobowigzane do wykonania testu przy przekraczaniu niemieckiej granicy.
Test moze by¢ wykonany najwczes$niej 48h przed wjazdem do Niemiec. Jezeli wjezdza sie z obszaru
podwyzszonego ryzyka, test moze by¢ wykonywany réwniez w Niemczech, ale wynik testu powinien by¢
uzyskany nie pozniej niz 48h po wjezdzie do Niemiec. Obowigzek wykonywania testu nie dotyczy dzieci
do 6. roku zycia. Wazne jest, ze osoby zaszczepione oraz ozdrowiency nie sg zwolnione z obowigzku
wykonania testu, ale od 9 maja 2021 r. sg zwolnione z odbycia kwarantanny.

Do Berlina, Brandenburgii i Meklemburgii - Pomorza Przedniego nie mozna wjecha¢ bez
kwarantanny w ramach matego ruchu przygranicznego (do 24 godzin). Warto pamietaé, ze wjazd
do Saksonii bez kwarantanny w ramach matego ruchu przygranicznego jest mozliwy tylko w przypadku
posiadania waznego powodu i jest ograniczony do 12 godzin. Nie wszystko moze zosta¢ uznany za
wazny powdd - nie sg za taki uznawane m.in. zakupy, prywatny udziat w wydarzeniach kulturalnych,
sportowych lub spedzanie wolnego czasu.

Jesliwracamy do Polski z kraju strefy Schengen, podlegamy kwarantannie, chyba ze przedstawimy
negatywny wynik testu na Covid-19 (test PCR lub antygenowy). Test bedzie musiat by¢ wykonany nie
wczesniej niz 48 godzin przed przekroczeniem granicy. Obowigzuje to podréznych korzystajacych
ze wszystkich srodkéw transportu - transportu zbiorowego i indywidulanego oraz pieszego przekraczania
granicy. Podrézni, ktorym zostata natozona kwarantanna juz w Polsce, bedg mogli w ciggu 48 godzin od
przekroczenia granicy wykonac test, ktorego negatywny wynik zwolni ich z odbywania kwarantanny.
Pamietac nalezy, ze testy te nie sg finansowane ze srodkéw publicznych. Trzeba sie przygotowac na to,
ze zapfaci¢ bedziemy musieli z wtasnych pieniedzy.



Natomiast jesli wracamy do Polski z kraju spoza strefy Schengen kazdy z podrozujacych jest
skierowany na kwarantanne i nie bedzie z niej zwalniac test wykonany w kraju, z ktérego dana osoba
wraca. Podrdzni, ktéorym zostata natozona kwarantanna w Polsce, bedg mogli w ciggu 48h
od przekroczenia granicy wykonac test (test PCR lub antygenowy), ktérego negatywny wynik zwolni ich
z odbywania kwarantanny. Testy te rowniez nie sg finansowane ze Srodkéw publicznych.

Osoby podrozujace z Indii, RPA i Brazyli nie majg mozliwosci zwolnienia z kwarantanny
na podstawie testu wykonanego w ciggu 48h po powrocie do Polski. Taka mozliwo$¢ dopuszczona jest
dopiero po 7 dniach. Obowigzek odbycia kwarantanny uznaje sie za zrealizowany z chwilg wprowadzenia
negatywnego wyniku testu przez medyczne laboratorium diagnostyczne do systemu teleinformatycznego.

Natomiast osoby zaszczepione na Covid-19 sg zwolnione z kwarantanny. Dotyczy to oséb, ktorym
wystawiono zaswiadczenie o wykonaniu szczepienia ochronnego szczepionka, ktora zostata
dopuszczona do obrotu w Unii Europejskiej. Sg to szczepionki firm: BioNTech i Pfizer, Moderna,
AstraZeneca oraz Johnson & Johnson/Janssen Pharmaceuticals.

Podstawa prawna:
- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2021 r. poz. 861).

Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci Obywatelskiej CIVIS SUM, finansowane
ze $rodkow przekazanych przez miasto Zielona Géra na podstawie umowy o powierzenie realizacji zadania

publicznego pn. ,Prowadzenie punkiu nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego oraz realizacja zadan z zakresu edukacji prawnej w miescie Zielona Gora w 2021 r.




