LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU GORZOWSKIEGO

CZESC I: lista wg art. 8a ust. 1 pkt 1 ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej

Dostepnos$¢ dni i godziny

. . . . Zakres (w czasie pandemii
. . Adres jednostKi Telefon, adres strony internetowej ; g .
Nazwa jednostki . prowadzonego koronawirusa dostepnos¢ dni | Kryteria dostepu
(www)/ BIP, email . ‘ : o e o o
poradnictwa | godzin moze sig roznic¢
od podanych)
RODZINNE
Pon.7.30-17.00
Powiatowe Centrum tel. 95 7330458 Poradnictwo Wt.-czw. 7.30-15.30 Mieszkancy
Pomocy Rodzinie ul. Pankiewicza 5-7 e-mail:pcpr@powiatgorzowski.pl rodzinne Pt. 7.30-17.00 Powiatu
www.pcpr.gorzowwlkp.pl Gorzowskiego
PSYCHOLOGICZNE
Do Punktu
Centrum Zdrowia Zgloszeniowo-
Psychicznego tel. 95 733 1790 Poradnlc_:two _ . Koordyn_acymego
w - psychologiczne, i Punkt Zgtoszeniowo- dziatajacego
. . ul. Walczaka 42 www.szpital.gorzow.pl L
Wielospecjalistycznym Gorzow Wielkopolski czp@szpital gorzow.pl pomoc Koordynacyjny: w ramach Centrum
Szpitalu Wojewodzkim W p p&Pszpital.g P psychiatryczna poniedziatek - pigtek 8:00 Zdrowia
w Gorzowie -18:00 Psychicznego moze
Wielkopolskim zglosi¢ sie kazdy

mieszkaniec



mailto:pcpr@powiatgorzowski.pl 
http://www.pcpr-gorzow.pl/

powiatu
gorzowskiego bez

skierowania
Mieszkancy
Powiatu
tel. 95 7330 468 Selretariat Go(rzog"?kifgo
. . ekretariat: rodzice
v pppl.powiatgorzowskl.pl Pon. 7.30-17.00 opiekunowie oraz
Poradnia Psychologiczno- L . . Wt.-czw.7:30 - 15:30 dzieci
Pedagogicznanr 1w | U P,a”k'e?"’l'l‘(’za 51'71(. e-mail. oot @oom ol Porﬁd{“q‘”" Pt.7.30-14.00 do ukoficzenia
Gorzowie Wikp. Gorzow Wielkopolski | porpsychped1@powiatgorzowski.p psychologiczne Konsultacje: szkoly
wyg ustalonego ponadpodstawowej/
harmonogramu ponadgimnazjalnej,
nauczyciele z terenu
powiatu
gorzowskiego)
Mieszkancy
Powiatu
Gorzowskiego
(rodzice/
opiekunowie oraz
Osiedle Lesne 5 . S.EKretariat dzieci .
Poradnia Psychologiczno- | 66-470 Kostrzyn nad tel. 95 7522 638 _ _ poniedziatek - pigtek 7:30 do ukonczenia
X WWW.ppp2.powiatgorzowski.pl Poradnictwo -17:00 szkoty
Pedagogiczna nr 2 w Odra . . .
psychologiczne Konsultacje: ponadpodstawowej/

Kostrzynie nad Odra

e-mail; kontakt@pppkostrzyn.pl

wg ustalonego
harmonogramu

ponadgimnazjalnej,
nauczyciele z terenu
powiatu
gorzowskiego)

PEDAGOGICZNE

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 1 w
Gorzowie WIkp.

ul. Pankiewicza 5-7
Gorzow Wielkopolski

tel. 95 7330 468
www.pppl.powiatgorzowski.pl

Poradnictwo
psychologiczne

Sekretariat:
Pon. 7.30-17.00
Wt.-czw.7.30-15.30

Mieszkancy
Powiatu
Gorzowskiego



http://www.ppp1.powiatgorzowski.pl/
mailto:porpsychped1@powiatgorzowski.pl
http://www.ppp2.powiatgorzowski.pl/
http://kontakt@pppkostrzyn.pl/
http://www.ppp1.powiatgorzowski.pl/

e-mail:

porpsychped1@powiatgorzowski.pl

Pt. 7.30-17.00
Konsultacje:
wg ustalonego
harmonogramu

(rodzice/
opiekunowie oraz
dzieci
do ukonczenia
szkoty
ponadpodstawowej/
ponadgimnazjalnej,
nauczyciele z terenu
powiatu
gorzowskiego)

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 2 w
Kostrzynie nad Odra

Osiedle Lesne 5
66-470 Kostrzyn nad
Odra

tel. 95 7522 638
WwWWw.ppp2.powiatgorzowskKi.pl

e-mail: kontakt@pppkostrzyn.pl

Poradnictwo
psychologiczne

Sekretariat:
poniedziatek - piatek 7:30
-17:00
Konsultacje:
wyg ustalonego
harmonogramu

Mieszkancy
Powiatu
Gorzowskiego
(rodzice/
opiekunowie oraz
dzieci
do ukonczenia
szkoty
ponadpodstawowej/
ponadgimnazjalnej,
nauczyciele z terenu
powiatu
gorzowskiego)

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN

Gminna Komisja ds.
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w Santoku

ul. Gorzowska 19

(przy Osrodku pomocy

Spotecznej)

tel. 95 7287527

Poradnictwo
z zakresu
rozwigzywania
problemow
alkoholowych
i innych uzaleznien

Doradca rodzinny — wtorki
godz. 14.30.30 tel.
511 931 806
(zakres wsparcia:
poradnictwo rodzinne,
poradnictwo kryzysowe,
wsparcie wychowawcze)
Specjalista terapii
uzaleznien-srody godz.

Mieszkancy Gminy
Santok



mailto:porpsychped1@powiatgorzowski.pl
http://www.ppp2.powiatgorzowski.pl/
http://kontakt@pppkostrzyn.pl/

15.30-18.30 tel. 692 302 637
(zakres wsparcia:
konsultacje i terapia dla osob
uzaleznionych od alkoholu,
narkomanii, poradnictwo dla
rodzicow i dzieci
sprawiajacych problemy
wychowawcze)

Gminna Komisja ds.

Poradnictwo

. . z zakresu L .
Rozw1qzyv&’/ama ul. Mickiewicza 45 665 007 422 . . rozwigzywania Komisja zbiera S1E WE Mieszkancy Gminy
Probleméw (Rafal Deptuta-pelnomocnik Wojta ds. . potrzeb, po wptynigciu .
: . problemow . Bogdaniec
Alkoholowych w profilaktyki) whniosku
, alkoholowych
Bogdancu . S
I innych uzaleznien
. Dyzur Przewodniczacego:
Gminna Komisja Porad‘iuctwo wtorek godz.10.00-12.00
Rozwiazywania Z zaxresu 519 513 143 . .
. ul. Dworcowa 30F, 519 513 143 (wtorek) rozwigzywania . Mieszkancy Gminy
Probleméw ; Punkt konsultacyjny czynny .
pok. 6 509 844 220 (czwartek) problemow _ Lubiszyn
Alkoholowych w alkoholowvch ;
Lubiszynie L | Witorek godz. 10.00-14.00
y Czwartek godz. 18.00-20.00
. . Poradnictwo
Gminna Komisja K
Rozwigzywania Z ZaKresu . . .
. ul. Gorzowska 40 95 7216 673 rozwigzywania Konsultacje po Mieszkancy Gminy
Probleméw . . .
504 185 595 problemow telefonicznym zgloszeniu Klodawa
Alkoholowych w
. alkoholowych
Klodawie

i innych uzaleznien

PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY

Komenda Miejska Policji

ul. Wyszynskiego 122
Gorzow Wielkopolski

tel. alarmowe 997; 112
Centrala telefoniczna
47 79 11900
www.gorzow.lubuska.policja.gov.pl
email:

Poradnictwo
w sprawie
przeciwdziatania
przemocy

24 godziny przez 7 dni
w tygodniu

Kazda osoba



http://www.gorzow.lubuska.policja.gov.pl/

komendant.kmp_gorzow@go.policja.gov.pl

Komisariat Policji |

ul. Zygalskiego 2

Gorzow Wielkopolski

tel. 47 791 21 00
dyzurny 47 791 21 11
fax. 47 7912105
email:
komendant.kpl_gorzow@go.policja.gov.pl

Poradnictwo
W sprawie
przeciwdziatania
przemocy

24 godziny przez 7 dni
w tygodniu

Kazda osoba

ul. Kwiatowa 10

tel. 47 791 23 00
dyzurny 47 791 23 11

Poradnictwo

24 godziny przez 7 dni

Komisariat Policji 1l Gorzéw Wielkopolski fax. 47 791 23 05 w sprawie ; Kazda osoba
o R w tygodniu
email: przeciwdziatania

komendant.kp2_gorzow@go.policja.gov.pl przemocy

Prokuratura Rejonowa tel. 95 73 92 209 Poradnictwo Mieszkanc
J ul. Moniuszki 2 fax 95 7392 205 w sprawie poniedzialek - piatek Y
W Gorzom_e Gorzow Wielkopolski email: rejon@prokuratura-gorzow.pl przeciwdziatania 09:00-15:00 . Gorzowa_
Wielkopolskim ' ' ' ' Wielkopolskiego
www.prokuratura-gorzow.pl przemocy
Udzielanie wsparcia
psychologicznego,
Specjalistyczny Osrodek . _tel. 9 72.1 4160 pede}gqglcznego, Osoby
. : . email: interwencja@sow.com.pl specjalistycznego - .
Wsparcia dla Ofiar ul. Okrzei 39 doswiadczajace
, ) . www.sow.com.pl osobom Czynny catodobowo
Przemocy Gorzow Wielkopolski . . przemocy
L www.facebook.com/sow.gorzow/ doswiadczajacym -

w Rodzinie . w rodzinie

www.nbip.pl/sowgorzow/ przemocy.

Udzielanie

schronienia.

Pomoc telefoniczna

i mailowa
tel. 22 622 25 17, Pomaga ofiarom telefon interwencyjny - 7 porad moze
. ul. Wilcza 60 lok.19 tel. 509 790 232, przemocy oraz 600070 717; skorzysta¢ kazda
Centrum Praw Kobiet ' Warszawa ' tel./fax: 22 652 01 17 dyskryminacji pomoc mailowa: osoba
email: sekretariat@cpk.org.pl (pomoc pomoc@cpk.org.pl;
www.cpk.org.pl psychologiczna, porady.prawne@cpk.org.pl
prawna itp.) porady.psychologiczne@cpk
.org.pl
Ogolnopolskie Pogotowie Stowarzyszenie na Bezptatna infolinia 800 120 002 Poradnictwo Ogolnopolski Telefon Dla Dla 0s6b

dla Ofiar Przemocy w Rzecz www.nhiebieskalinia.org w sprawie Ofiar Przemocy w Rodzinie | doswiadczajacych
Rodzinie ,,Niebieska Przeciwdziatania email: info@niebieskalinia.org przeciwdziatania "Niebieska Linia" przemocy domowej



mailto:komendant.kmp_gorzow@go.policja.gov.pl
mailto:komendant.kp1_gorzow@go.policja.gov.pl
mailto:komendant.kp2_gorzow@go.policja.gov.pl
http://www.prokuratura-gorzow.pl/?mod=news&cID=111
mailto:interwencja@sow.com.pl
http://www.sow.com.pl/
mailto:sekretariat@cpk.org.pl
mailto:porady.prawne@cpk.org.pl
mailto:porady.psychologiczne@cpk.org.pl
mailto:porady.psychologiczne@cpk.org.pl

Linia”

Przemocy w Rodzinie
,» Niebieska Linia”

Al. Jerozolimska 155
02-326 Warszawa

przemocy domowej

800-12-00-02

czynny przez cata dobe.

INTERWENCJA KRYZYSOWA

Wieloosobowe

Wsparcie
psychologicznego
osobom

Stanowisko ds. . i znajdujacym si¢ Mieszkancy
Zarzadzania ul. g arnzlg‘ilw\:\?ﬁ? S7 email: kr 2530@10 72\(/)vi9a(t)30rzowski | w Kryzysowej Czynny catodobowo Powiatu
Kryzysowego i Pionu © p- - KIyzys@p g P sytuacji zyciowej Gorzowskiego
Ochrony
Swiadkowie
Rzadowe Centrum Catodobowy dyzur krzazgré)ozvevrélao
Centralne Zarzadzanie Bezpieczenstwa 22 361 69 00, Monitorowanie 24 godziny na dobe przez 7 yzy go.
. . . , . . Osoby poszukujace
Kryzysowe ul. Rakowiecka 2A email: dyzurny@rch.gov.pl bezpieczenstwa dni w tygodniu ) .
. informacji na temat
00-993 Warszawa https://www.gov.pl/web/rcb .
zarzadzania
Kryzysowego
DLA OSOB BEZROBOTNYCH I POSZUKUJACYCH PRACY
Promocja
Informacja urzedu 95 736 06 40 zatrudnienia, D a0 17- Mieszkancy
Sekretariat tel. 95 736 06 43 aktywizacja poniedziatek 7:30 - 17:00 Gorzowa
ul. Walczaka 110 wtorek - czwartek . .
Powiatowy Urzad Pracy ', . . fax. 95 736 06 69 zawodowa 0sob _ ) Wielkopolskiego
Gorzow Wielkopolski . 7:30 - 15:30 . .
gorzow.praca.gov.pl bezrobotnych i . ) , i powiatu
L . piatek 7:30 - 14:00 :
e-mail: zigo@praca.gov.pl poszukujacych gorzowskiego
pracy
Centrum 19 524 Osoby
Informacyjno- (z Polski) Informacie zarejestrowane,
Infolinia Urzedéw Pracy - | Konsultacyjne Stuzb 2219524 ] , poniedziatek - piatek poszukujace pracy,
. - - - o ustugach urzedoéw ) .
Zielona Infolinia Zatrudnienia (z zagranicy) pracy 8:00 - 18:00 pracodawcy

,,Zielona Linia”
Centrum

Koszt zgodnie z taryfg operatora
www.zielonalinia.gov.pl



mailto:dyzurny@rcb.gov.pl
http://www.zielonalinia.gov.pl/

Informacyjno-
Konsultacyjne Stuzb
Zatrudnienia
,.Zielona Linia”
obstugiwane przez
Komendg Gléwna
OHP

e-mail: kontakt@zielonalinia.gov.pl

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Okrggowy Osrodek
Pomocy Pokrzywdzonym
Przestgpstwem przy
Stowarzyszeniu Pomocy
Blizniemu
im. Brata Krystyna

ul. Stoneczna 63
Gorzow Wielkopolski

tel. 95 722 54 40,
kom.: 784 453 598
dyzur catodobowy 7 dni w tygodniu
email: biuro@bratkrystyn.pl
www.bratkrystyn.pl

Pomoc prawna,
psychologiczna,
rzeczowa

poniedziatek, wtorek,
czwartek, piatek
8:00 - 19:00
sroda 8:00 - 20:00
sobota 8:00 - 16:00

Osoby
pokrzywdzone

przestgpstwem i ich

osoby bliskie

PRAWO KONSUMENCKIE

Powiatowy Rzecznik

Starostwo Powiatowe
ul. Pankiewicza 5-7

tel. 95 733 04 39;
email:

Poradnictwo
Z zakresu praw

poniedziatek 7:00 - 17:00
sroda 7:00 - 17:00

Mieszkancy
powiatu
gorzowskiego

Konsumentow Gorzévl?zovlzfliglllfopolski rzecznikkonsumentow@powiatgorzowski.pl konsumentow piatek 7:00 - 17:00
Osoby, ktérym
Infolinia konsumencka: zostaty naruszone
801 440 220 prawa konsumenta,
22290 89 16 W tym zwigzane
Urzad Ochrony PIL. Powstancow tel. 22 55 60 800, Poradnictwo ze $wiadczeniem
Konkurencji Warszawy 1 email: uokik@uokik.gov.pl; 7 zakresu praw poniedziatek - pigtek 08:00 - ustug
i Konsumentow 00-950 Warszawa www.uokik.gov.pl , 18:00 telekomunika-
konsumentow .
cyjnych,
Konsumenckie Centrum pocztowych,
e-porad: bankowych lub
porady@dlakonsumentow.pl transportu

powietrznego

PRAWA PACJENTA

Rzecznik Praw Dziecka - | Biuro Rzecznika Praw |

tel. (22) 583 66 00

Poradnictwo

| Dziecigcy telefon zaufania:



mailto:kontakt@zielonalinia.gov.pl
mailto:biuro@bratkrystyn.pl
http://www.bratkrystyn.pl/
mailto:uokik@uokik.gov.pl

dzieciecy telefon zaufania Dziecka: fax: (22) 583 66 96 Z zakresu praw 800121212 Sprawy przemocy,
ul. Chocimska 6 email: rpd@brpd.gov.pl dziecka (bezptatna infolinia) relacji
00-791 Warszawa www.brpd.gov.pl rowiesniczych,
Biuro jest czynne od poniedziatku do piagtku szkolnych
w godzinach 08:15 - 16:15 i rodzinnych.
Kazdy, kto
do$wiadcza
problemu lub jest
swiadkiem
tel. 22 461 60 00 - Osoby
www.niepelnosprawni.gov.pl Infolinia - 801 801 015 niepetnosprawne,

Rzecznik Praw Osob
Niepelnosprawnych

ul. Zurawia 4A
00-503 Warszawa

email: sekretariat.oon@mrips.gov.pl

Korespondencja
ul. Nowogrodzka 1/3/5
00-513 Warszawa

Ochrona praw
0s0b
niepetnospraw-

nych

(koszt potaczenia zgodnie
z taryfa operatora)

poniedziatek - piatek
8:00 - 17:00

ich rodziny oraz
organizacje
dzialajace na rzecz
0s6b
niepetnosprawnych

Biuro Rzecznika Praw
Pacjenta

Sekretariat:
tel. (22) 532 82 50

Poradnictwo

Przyjecia interesantow
w Biurze
poniedziatek 9:00 - 18:00
wtorek - pigtek
9:00 - 15:00
Osoby zainteresowane

Kazda osoba, ktora

Rzecznik Praw Pacjenta ul. Mtynarska 46 emai If all(érsgezl)a?ige@igsgov ol z zakresu praw powinny zapisa¢ si¢ Q;frﬁzzufxv
01-171 Warszawa .WWW bpp.gov pI. ' pacjenta mailowo pacje rﬁa
R (rezerwacja@rpp.gov.pl) lub
telefonicznie
(22 532-82-43) - wowczas
zostanie wyznaczony dzien i
godzina spotkania
Uprawnienia Kazda osoba objeta
Narodowy Fundusz ul. Rakowiecka 26/30 . ww_w.nfz.goy.pl ubezpieczenig Telefoniczqa inf.ormacja ubez_pieczeniem lub
e-mail: kancelariaelekronicza@nfz.gov.pl zdrowotnego: pacjenta: zainteresowana

Zdrowia - Centrala

02-528 Warszawa

- prawa pacjenta;
-leczenie w kraju

800 190 590 (bezptatna)

ubezpieczeniem
zdrowotnym



mailto:rpd@brpd.gov.pl
http://www.niepelnosprawni.gov.pl/
mailto:kancelaria@rpp.gov.pl
http://www.bpp.gov.pl/
mailto:rezerwacja@rpp.gov.pl
http://www.nfz.gov.pl/

i poza granicami;
- kolejki
do swiadczen

czynna 24 godziny na dobe
7 dni w tygodniu

NFZ Lubuski Oddziat
Wojewddzki - Delegatura

ul. Pionieréw 8

tel. 95 733 63 04
fax 95 733 63 05

Uprawnienia
ubezpieczenia
zdrowotnego:

- prawa pacjenta;
- leczenie w kraju

poniedziatek - pigtek

Kazda osoba objeta
ubezpieczeniem lub
zainteresowana

Gorzoéw Wielkopolski Gorzow Wielkopolski www.nfz-zielonagora.pl | poza granicamt, 8:00 - 16:00 ubezpieczeniem
- kolejki
o , zdrowotnym
do $wiadczen
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
Zaklsad()l;ect le I:ifzen Poradnictwo Sala Obstugi Klienta: Adresaci porad:
V\lloGorZO\Zlvie ul. Sikorskiego 42 Infolinia ZUS Gorzéw Wielkopolski z zakresu poniedziatek 8:00 - 18:00 - ubezpieczeni,
Wielkopolskim Gorzow Wielkopolski 22 560 16 00 ubezpieczen wtorek - piagtek - platnicy,
P spolecznych 8:00 - 15:00 - lekarze
Klienci moga kontakt z Centrum Obstugi Telefonicznej
. skorzysta¢ z pomocy 22 560 16 00 . . ) . )
Centrum Obstugi a4 : . Poradnictwo Konsultacje z COT: Adresaci porad:
. . pracownikow (koszt potaczenia wg umowy klienta L . . X
Telefonicznej Zaktadu . . . z zakresu poniedziatek - pigtek - ubezpieczeni,
. , w Centrum Obstugi z operatorem telekomunikacyjnym) ) , , . )
Ubezpieczen . . - ubezpieczen 7:00 - 18:00 - platnicy,
Telefonicznej lub email: cot@zus.pl
Zdrowotnych spotecznych - lekarze

podczas wizyty
W placowce jak wyzej

www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-
telefonicznej-cot-

PRAWO PRACY

Okregowy Inspektorat
Pracy w Zielonej Gorze

ul. Moscickiego 6

tel. 95 722 32 96,
fax 95 722 32 87

Poradnictwo
z zakresu prawa

poniedzialek - piatek

Z porad moze
skorzystac¢ kazda

Oddziat w Gorzowie Gorzow Wielkopolski www.zielonagora.pip.gov.pl 8:00 - 15:00
. . . . . pracy osoba
Wielkopolskim email: sekretariatgw@zgora.pip.gov.pl
Centrum Poradnictwa Gloéwny Inspektorat tel. 22 391 82 15 Z porad moze
Panstwowej Inspekcji Pracy fax. 22 391 82 14 Poradnictwo 801 002 006 skorzysta¢ kazda



http://www.nfz-zielonagora.pl/
mailto:cot@zus.pl
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
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Pracy (PIP)

ul. Barska 28/30
02-315 Warszawa

www.bip.pip.gov.pl
email: kancelaria@gip.pip.gov.pl

z zakresu prawa
pracy

(dla tel. stacjonarnych)
459 599 000
(dla tel. kom.)
Koszt potaczenia zgodnie
z taryfg operatora. Uwagal!!!
naliczane sg koszty za czas
oczekiwania na potaczenie

0soba

PRAWO PODATKOWE

tel. 95 711 57 42
fax. 95711 59 05
www.lubuskie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-
w-gorzowie-wielkopolskim

Z porad moze

Urzad Skarbowy ul. Jagiellonczyka 10 email: Poradnictwo Sala Obstugi Klienta: skorzvstaé kazd
w Gorzowie Gorzéw Wielkopolski us.aorzowwielkopolski @mf.gorzow.pl z zaKresu prawa poniedziatek 08:00- 18:00 z datnik Y

Wielkopolskim 9 P 9 P podatkowego wtorek - pigtek P

Krajowy Telefon Interwencji KAS 08:00 - 15:00

800 060 000
powiadomKAS@mf.gov.pl
801 055 055 (z tel. stacjonarnego) | .
nformacje

Krajowa Informacja

ul. Teodora Sixta 17,

22 330 03 30 (z tel. komérkowego)
Koszt zgodnie z taryfa operatora.

podatkowe dot. PIT,

poniedzialek - piatek

Z porad moze
skorzysta¢ kazdy

Skarbowa 43-300 Bielsko-Biata . CIT, VAT, podatki 8:00 - 18:00 .
www.kis.gov.pl lokalne. akcvza etc podatnik
email: kancelaria.kis@mf.gov.pl » aKey '
DLA OSOB W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
porady telefoniczne:
- ubezpieczenia
. . gospodarcze:
B'F“iﬁri?viﬁghka te222§3333§37§726 wsparcie klientow 22 333 73 28 Osoby
Rzecznik Finansowy Al. Jerozolimska 87 fax. 22 333 73 29 dW '_spora(_:h z K (O;) :00.'14:00.) upezpleczone
02-001 Warszawa email: biuro@rf.gov.pl podmiotami rynku - Ubezpieczenia | WSporze
Www.rf.qov.pl finansowego spoteczne, OFE: dotyczacym
-gov-p 508 810 370 ubezpieczen

(12:00-14:00)
- ubezpieczenia bankowe



http://www.lubuskie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-gorzowie-wielkopolskim
http://www.lubuskie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-gorzowie-wielkopolskim
mailto:us.gorzowwielkopolski@mf.gorzow.pl
mailto:powiadomKAS@mf.gov.pl
http://www.kis.gov.pl/
mailto:kancelaria.kis@mf.gov.pl
mailto:biuro@rf.gov.pl
http://www.rf.gov.pl/
tel:+48223337328
tel:+48508810370

i rynku kapitatowego:
223337325
(09:00-16:00)

porady e -mail:
porady@rf.gov.pl

INNE

Rzecznik Praw
Obywatelskich

Biuro Rzecznika
Al. Solidarnosci 77
00-090 Warszawa

tel. 22 55 17 700
fax. 22 827 64 53

email: biurorzecznika@brpo.gov.pl

www.brpo.gov.pl

Poradnictwo
z zakresu praw
obywatelskich

Informacyjna infolinia
obywatelska 800 676 676
poniedziatek
10:00 - 18:00
wtorek - pigtek
8:00 - 16:00

Kazdy, kto uwaza,
Ze jego prawa sg
naruszone

WWW.OBYWATEL.GOV.PL

INFORMACJE 1 USLUGI PRZYJAZNE OBYWATELOM
PORTAL MINISTERSTWA CYFRYZACJI



tel:+48223337325
mailto:porady@rf.gov.pl
tel:800676676

CZESC 1I: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA (wg art. 8a ust. 1 pkt 2):

ZAPISY na wizyty:
e pod numerem telefonu: 95 73 30 411 (pon.7.30-17.00, wt.-czw. 7.30-15.30, pt.7.30-14.00);
e o0soby doswiadczajace trudnosci w komunikowaniu si¢ - mailowo na adres m.klimczak@powiatgorzowski.pl;
e on-line na stronie internetowej ww.powiatgorzowski.pl

Osoby, ktore ze wzgledu na niepelnosprawno$¢ ruchowa nie sa w stanie przyby¢ do punktu lub doswiadczaja trudnosci w komunikowaniu
si¢ moga uzyska¢ nieodptatne porady rowniez za posrednictwem $rodkow porozumiewania si¢ na odleglos¢, przez zorganizowanie wizyty w ich miejscu
zamieszkania lub w miejscu wyposazonym w urzgdzenie ulatwiajagce porozumiewanie si¢ z osobami do$wiadczajagcymi trudno$ci
w komunikowaniu si¢ lub w miejscu, w ktérym zapewnia si¢ mozliwo$¢ skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego.

Przed udzieleniem porady poza punktem, nalezy dostarczy¢ o$wiadczenie, ze nie jest si¢ w stanie ponie$¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej, zas w
przypadku osoby fizycznej prowadzacej jednoosobowsg dziatalnos¢ gospodarcza dodatkowo o$wiadczenie o niezatrudnianiu innych os6b w ciggu ostatniego
roku (za pomoca: faxu, wersji elektronicznej, listownie lub za posrednictwem cztonkdéw rodziny lub innych os6b upowaznionych). Blizsze informacje pod
numerem podanym do zapisow.

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odplatng pomoc prawng i ktora zlozy stosowne oswiadczenie.

Punkt Lokalizacja - adres Porad udzielaja Harmonogram przyjeé
— adw. Maciej Tessmann Poniedziatek 9.00-13.00
Punkt wieloadresowy: — adw. Jakub Marczyk
Punkt | Kostrzyfiskie Centrum Kultury Kregielnia ul. — adw. Maciej Sawicki
nri Fabryczna 5 — r.pr. Malgorzata Michatowska
— r.pr. Nikola Modzelewska
— r.pr. Anna Mieczkowska
Urzad Miasta i Gminy Witnica Wtorek 9.00-13.00



mailto:m.klimczak@powiatgorzowski.pl

Plac A. Zabtockiego 6
Urzad Gminy Lubiszyn
Plac Jednosci Robotniczej 7
Gminny Osrodek Kultury w Santoku

ul. Gorzowska 37

Gminny Osrodek Kultury w Ktodawie
ul. Jeziorna 8

Gminne Centrum Informacji w Bogdancu
ul. Mickiewicza 54

Urzad Gminy Deszczno
ul. Lubuska 90

Sroda 9.00-13.00

W kazdy 1,3 1 5 czwartek
miesigca godz. 9.00-13.00

W kazdy 2 i 4 czwartek
miesigca godz.10.00-14.00

W kazdy 1,3 i 5 pigtek miesigca
g0dz.9.00-13.00

W kazdy 2 i 4 piagtek miesigca
g0dz.9.00-13.00

— Adwokat / mediator Aleksandra Przybyt - Owczarek

poniedziatek 07:30 -11:30

Budynek Starostwa Powiatowego w — Adwokat/mediator Paulina Katkus wtorek 07:30-11:30

Punkt Gorzowie WIkp. — Mgr. Pr. Ewelina Wroblewska érodat ‘ %77%% '11112(())
P czwarte :30 -11:

nr2 ul. Pankiewicza 5-7 piatek 07-30 -11-30

Budynek Starostwa Powiatowego w poniedziatek 11:30 - 15:30

Gorzowie WIkp. — Adwokat / mediator Aleksandra Przybyt - Owczarek wtorek 11:30 - 15:30

Punkt ul. Pankiewicza 5-7 — Adwokat/mediator Paulina Katkus sroda 11:30 - 15:30

nr3 - czwartek 11:30 - 15:30

piatek 11:30 - 15:30

Punkt wieloadresowy nr 1 obstugiwany jest przez adwokatow i radcow prawnych wskazanych przez Okregowa Rad¢ Adwokacks w Zielonej Gorze

oraz Okregowa Izbe Radcow Prawnych w Zielonej Gorze.




Punkty 2 i 3 prowadzone sg przez organizacj¢ pozarzagdowg wybrang w ramach otwartego konkursu ofert tj. Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci
Obywatelskiej ,,CIVIS SUM” w Zielonej Gorze, al. Niepodlegtosci 7a/2, 66-400 Gorzow Wielkopolski.



