
  

 

 

 

Renta wdowia 
 

Możliwość łączenia renty rodzinnej z innym świadczeniem emerytalno-rentowym 

wypłacanym między 1 lipca 2025 r. a 31 grudnia 2026 roku w wymiarze 15 proc.,  

a od stycznia 2027 roku w wysokości 25 proc. – wprowadzona nowelizacją ustawy  

o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych, Dz.U. 1998 Nr 162, 

poz. 1118, t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1631  

Zgodnie z nowymi przepisami należy mieć co najmniej 60 lat w przypadku kobiet 

lub 65 lat w przypadku mężczyzn, a do dnia śmierci małżonka pozostawać z nim  

we wspólności małżeńskiej. 

Trzeba nabyć prawo do renty rodzinnej po zmarłym małżonku nie wcześniej  

niż przed ukończeniem 55 lat w przypadku kobiet i 60 lat w przypadku mężczyzn oraz 

nie pozostawać obecnie w związku małżeńskim. 

Wdowie lub wdowcowi przysługuje prawo do zbiegu świadczeń z rentą rodzinną 

wyłącznie po ostatnim małżonku. Warto podkreślić, że prawo do wypłaty świadczeń  

w przypadku zbiegu z rentą rodzinną wygasa z dniem poprzedzającym zawarcie 

nowego związku małżeńskiego przez osobę uprawnioną. 

Suma wypłacanych świadczeń nie może przekroczyć trzykrotności najniższej 

emerytury. Do tego limitu wlicza się świadczenia, które będą wypłacane łącznie,  

a także świadczenia wypłacane przez instytucje zagraniczne oraz inne niż 

jednorazowe świadczenia i dodatki wypłacane na podstawie ustawy emerytalnej  

lub odrębnych przepisów. 

Jeśli wdowa lub wdowiec mają ustalone prawo do renty rodzinnej, wówczas 

przyznanie renty wdowiej będzie możliwe. Jeśli jednak do tej pory nie ubiegali  

się o rodzinną, ponieważ np. świadczenie po współmałżonku byłoby mniej korzystne, 

powinni złożyć wniosek na formularzu ERR jeszcze w tym roku.  

ZUS podkreśla, że utrzymanie takiej kolejności działań przyspieszy rozpatrzenie 

wniosku o łączenie wypłaty obu tych świadczeń. Ta sytuacja dotyczy również osób 

pobierających rentę rodzinną, które nigdy nie wnioskowały o przyznanie emerytury. 

Jeśli istnieje prawo do renty rodzinnej oraz własnego świadczenia, np. emerytury 

lub renty z tytułu niezdolności do pracy, to można wybrać do wypłaty: 100 proc. renty 

rodzinnej i 15 proc. własnego świadczenia albo 100 proc. własnego świadczenia i 15 

proc. renty rodzinnej. 

Nowe przepisy ustawy wejdą w życie 1 stycznia 2025 roku, a korzystać  

ze świadczenia będzie można od 1 lipca 2025 roku. Jednak wnioski będzie można 

składać tuż po Nowym Roku. 



Jak wskazano, w przypadku wniosków złożonych do 30 czerwca 2025 roku prawo 

do renty wdowiej będzie przysługiwało od 1 lipca 2025 roku. To oznacza, że czas  

na złożenie wniosku będzie wynosił 6 miesięcy. 

Przepisy stanowią wprost, iż: 

Osobie uprawnionej do renty rodzinnej, o której mowa w art. 67 ust. 1 pkt 3  

oraz do emerytury, emerytury rolniczej, emerytury z ubezpieczenia społecznego 

rolników indywidualnych i członków ich rodzin, emerytury wojskowej, emerytury 

policyjnej, zasiłku przedemerytalnego, świadczenia przedemerytalnego, emerytury 

pomostowej, nauczycielskiego świadczenia kompensacyjnego, renty z tytułu 

niezdolności do pracy, w tym renty szkoleniowej, renty rolniczej z tytułu niezdolności 

do pracy, renty rolniczej szkoleniowej, renty z ubezpieczenia społecznego rolników 

indywidualnych i członków ich rodzin, wojskowej renty inwalidzkiej albo policyjnej renty 

inwalidzkiej wypłaca się, zależnie od jej wyboru: 

1) przysługującą rentę rodzinną oraz 25 % emerytury, emerytury rolniczej, 

emerytury z ubezpieczenia społecznego rolników indywidualnych i członków  

ich rodzin, emerytury wojskowej, emerytury policyjnej, zasiłku przedemerytalnego, 

świadczenia przedemerytalnego, emerytury pomostowej, nauczycielskiego 

świadczenia kompensacyjnego, renty z tytułu niezdolności do pracy, w tym renty 

szkoleniowej, renty rolniczej z tytułu niezdolności do pracy, renty rolniczej 

szkoleniowej, renty z ubezpieczenia społecznego rolników indywidualnych i członków 

ich rodzin, wojskowej renty inwalidzkiej albo policyjnej renty inwalidzkiej, albo 

2) przysługującą emeryturę, emeryturę rolniczą, emeryturę z ubezpieczenia 

społecznego rolników indywidualnych i członków ich rodzin, emeryturę wojskową, 

emeryturę policyjną, zasiłek przedemerytalny, świadczenie przedemerytalne, 

emeryturę pomostową, nauczycielskie świadczenie kompensacyjne, rentę z tytułu 

niezdolności do pracy, w tym rentę szkoleniową, rentę rolniczą z tytułu niezdolności  

do pracy, rentę rolniczą szkoleniową, rentę z ubezpieczenia społecznego rolników 

indywidualnych i członków ich rodzin, wojskową rentę inwalidzką albo policyjną rentę 

inwalidzką, oraz 25 % renty rodzinnej. 
 

 

 

 

Osoby, które borykają się z problemami prawnymi, a nie są w stanie ponieść 

kosztów odpłatnej pomocy prawnej, mogą skorzystać z darmowej porady w punktach 

nieodpłatnej pomocy prawnej i poradnictwa obywatelskiego na terenie powiatu 

nowosolskiego: w Nowej Soli, Nowym Miasteczku, Kożuchowie i Bytomiu Odrzańskim.  

Więcej informacji oraz zapisy pod nr tel.: 790 227 119 we wtorki, środy i czwartki  

w godz. 10.00-13.30 oraz na www.edukacja-prawna.info.pl/powiatnowosolski  
 

 

 

 

Artykuł powstał w ramach realizowanego przez Stowarzyszenie CIVIS SUM zadania 

publicznego pt.: Prowadzenie punktu nieodpłatnej pomocy prawnej i punktu nieodpłatnego 

poradnictwa obywatelskiego oraz realizacja zadań z zakresu edukacji prawnej w Powiecie 

Nowosolskim w 2024 finansowanego ze środków przekazanych przez Powiat Nowosolski. 

Artykuł jest wkładem własnym osobowym do ww. zadania. 


