
Świadczenie wspierające 
 

W 2024 roku w Polsce wprowadzono świadczenie wspierające – nową formę 

pomocy finansowej dla osób z niepełnosprawnościami. Celem tego świadczenia 

jest częściowe pokrycie wydatków związanych z codziennym funkcjonowaniem 

osób wymagających wsparcia. 

Świadczenie wspierające to istotna pomoc dla dorosłych osób                                           

z niepełnosprawnościami, dostosowana do indywidualnych potrzeb. Aby je 

otrzymać, kluczowe jest uzyskanie decyzji WZON określającej poziom potrzeby 

wsparcia, a następnie złożenie wniosku do ZUS. Świadczenie to ma na celu 

poprawę jakości życia osób z niepełnosprawnościami, wspierając ich                             

w codziennym funkcjonowaniu. 

 

 

Kto może otrzymać świadczenie wspierające? 

Aby ubiegać się o to świadczenie, należy spełnić następujące warunki: 

→ Wiek: ukończone 18 lat. 

→ Obywatelstwo: obywatelstwo polskie lub państwa Unii Europejskiej (UE) 

bądź Europejskiego Stowarzyszenia Wolnego Handlu (EFTA); w przypadku 

innych osób – legalny pobyt w Polsce z dostępem do rynku pracy.zus.pl 

→ Miejsce zamieszkania: Polska. 

→ Decyzja o poziomie potrzeby wsparcia: posiadanie decyzji wydanej przez 

wojewódzki zespół ds. orzekania o niepełnosprawności (WZON), 

określającej poziom potrzeby wsparcia w skali punktowej. 

 

 

Jak ustalany jest poziom potrzeby wsparcia? 

 

Poziom potrzeby wsparcia określa WZON w skali od 70 do 100 punktów, gdzie 

wyższa liczba punktów wskazuje na większą potrzebę wsparcia. Decyzja ta jest 

kluczowa dla ustalenia prawa do świadczenia oraz jego wysokości. 
 

Seria: Notatki z wykładu 

Harmonogram wprowadzania świadczenia 
 

Wdrażanie świadczenia odbywa się etapami: 

→ Od 2024 roku: osoby z poziomem potrzeby wsparcia od 87 do 100 punktów. 

→ Od 2025 roku: osoby z poziomem od 78 do 86 punktów. 

→ Od 2026 roku: osoby z poziomem od 70 do 77 punktów. 
 

Wyjątek: Osoby z co najmniej 70 punktami mogą ubiegać się o świadczenie już 

od 2024 roku, jeśli ich opiekunowie mają prawo do świadczenia pielęgnacyjnego, 

specjalnego zasiłku opiekuńczego lub zasiłku dla opiekuna. 
 

 

 

Wysokość świadczenia 

Kwota świadczenia zależy od przyznanego poziomu potrzeby wsparcia i jest 

wyrażona jako procent aktualnej renty socjalnej: 

→ 70–74 punkty: 40% renty socjalnej. 

→ 75–79 punktów: 60% renty socjalnej. 

→ 80–84 punkty: 80% renty socjalnej. 

→ 85–89 punktów: 120% renty socjalnej. 

→ 90–94 punkty: 180% renty socjalnej. 

→ 95–100 punktów: 220% renty socjalnej. 
 

 

 

Jak ubiegać się o świadczenie? 

Decyzja WZON: Złóż wniosek do wojewódzkiego zespołu ds. orzekania                       

o niepełnosprawności o ustalenie poziomu potrzeby wsparcia. 

Wniosek do ZUS: Po uzyskaniu ostatecznej decyzji WZON, złóż elektroniczny 

wniosek o świadczenie wspierające do Zakładu Ubezpieczeń Społecznych (ZUS). 

Ważne jest, aby najpierw uzyskać decyzję WZON, gdyż ZUS rozpatruje wnioski 

wyłącznie na jej podstawie. 
 

 

 
Materiał z serii Notatki z wykładu powstał w ramach zadania realizowanego przez Stowarzyszenie 
Wspierania Aktywności Obywatelskiej CIVIS SUM, finansowane ze środków przekazanych przez Powiat 
Zielonogórski na podstawie umowy o powierzenie realizacji zadania publicznego pn. “Powierzenie 
prowadzenia w 2025 r. jednego punktu nieodpłatnej pomocy prawnej i jednego punktu nieodpłatnego 
poradnictwa obywatelskiego na terenie Powiatu Zielonogórskiego”. 

https://www.zus.pl/-/%C5%9Awiadczenie-wspieraj%C4%85ce-6?utm_source=chatgpt.com

