
Materiał opracowany w ramach zadania publicznego realizowanego przez Stowarzyszenie 
Wspierania Aktywności Obywatelskiej CIVIS SUM, finansowane ze środków przekazanych przez 
Powiat Świebodziński na podstawie umowy o powierzenie realizacji zadania publicznego            
pn. “Prowadzenie punktu nieodpłatnej pomocy prawnej i nieodpłatnego poradnictwa obywatel-
skiego oraz realizacja zadań z zakresu edukacji prawnej w powiecie świebodzińskim w 2026 r. ”.  

  NOTATKI Z WYKŁADU: POWIAT ŚWIEBODZIŃSKI  

Dane osobowe to informacje pozwalające zidentyfikować 

konkretną osobę, np. imię i nazwisko, adres, numer telefonu 

czy PESEL.  

Aby je chronić, należy ostrożnie udostępniać dane w Internecie 

i przez telefon oraz sprawdzać, komu i w jakim celu są  

przekazywane.  

Warto stosować silne hasła, uwierzytelnianie dwuskładnikowe 

oraz unikać klikania w podejrzane linki w e-mailach i SMS-ach. 

Należy dbać też o bezpieczeństwo dokumentów papierowych.  

Każdy ma prawo wiedzieć, kto przetwarza jego dane i może 

żądać ich poprawienia lub usunięcia. 

W przypadku podejrzenia nadużycia warto szybko zareagować, 

np. kontaktując się z bankiem lub zgłaszając sprawę           

odpowiednim instytucjom. 


