
Materiał opracowany w ramach zadania publicznego realizowanego przez Stowarzyszenie 
Wspierania Aktywności Obywatelskiej CIVIS SUM, finansowane ze środków przekazanych przez 
Powiat Zielonogórski na podstawie umowy o powierzenie realizacji zadania publicznego pn. 
“Powierzenie prowadzenia w 2026 r. jednego punktu nieodpłatnej pomocy prawnej i jednego 
punktu nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego na terenie Powiatu Zielonogórskiego”.  

  NOTATKI Z WYKŁADU: POWIAT ZIELONOGÓRSKI  

Pacjent korzystający z opieki medycznej ma szereg praw 

wynikających z ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku 

Praw Pacjenta.  

Najważniejsze z nich to: 

• prawo do informacji o stanie zdrowia, proponowanym 

leczeniu oraz możliwych alternatywach. Pacjent musi 

wyrazić zgodę na leczenie, a w przypadku poważniej-

szych zabiegów zgoda ta powinna być pisemna.  

• prawo do poszanowania godności, prywatności oraz 

tajemnicy lekarskiej. Pacjent może w każdej chwili 

uzyskać dostęp do swojej dokumentacji medycznej. 

Jeśli uważa, że jego prawa zostały naruszone, może złożyć 

skargę do placówki medycznej, Rzecznika Praw Pacjenta, 

NFZ lub właściwej izby lekarskiej. 


