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Jak wegu\owaé Kontakty
dziadkow 2 waukami?

Polskie prawo rodzinne chroni relacje miedzy dziadkami a wnukami,
stawiajac dobro dziecka na pierwszym miejscu.
Polskie prawo przewiduje mozliwos¢ uregulowania kontaktow
miedzy wnukami a dziadkami.

Zgodnie z Kodeksem rodzinnym i opiekunczym o takie
kontakty mogg ubiegaé sie réwniez inni bliscy cztonkowie
rodziny, jezeli jest to zgodne z dobrem dziecka.

Kontakty mogg obejmowac spotkania osobiste, rozmowy
telefoniczne, wideorozmowy czy wspdlne spedzanie cza-
su w wakacje lub swieta.

Jesli rodzice sprzeciwiajg sie takim relacjom, dziadkowie
mogg ztozy¢ wniosek do Sgdu rodzinnego o ustalenie kon-
taktow.

Sad ocenia wéwczas relacje rodzinne oraz dobro dziecka,
czesto korzystajgc z opinii specjalistéw. W wielu przypadkach
strony zachecane sg réwniez do mediacji i polubownego
ustalenia zasad kontaktéw.

Materiat opracowany w ramach zadania publicznego realizowanego przez Stowarzyszenie
Wspierania Aktywnosci Obywatelskiej CIVIS SUM, finansowane ze srodkéw przekazanych przez
Powiat Zielonogérski na podstawie umowy o powierzenie realizacji zadania publicznego pn.
“Powierzenie prowadzenia w 2026 r. jednego punktu nieodptatnej pomocy prawnej i jednego
punktu nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego na terenie Powiatu Zielonogdrskiego”.

Pierwszy krok:
Porozumienie
Mediacja i ugoda to
najszybszy sposéb na
ustalenie zasad bez
konfliktu. '
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Prawne i Zasaa\\;

oy

Prawo nie tylko
dla rodzicow

Kodeks rodzinny

"\ i opiekuriczy pozwala
dziadkam ubiegaé sie
o kontakt z wnukami.
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Uregulowania
W Kontaktow

Whiosek do Sadu

rozmowy

telefaniczne wideo wakacje

Rézne formy kontaktu
( To nie tylko wizyty, ale tez Rejonowego

rozmowy telefoniczne, wideo

i wspéine wakacje. Gdy rodzice odmawiaja.
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Dobro dziecka
to priorytet

dofychczasowe Em'e |
wiezi psychologow

Q (jesli to mozliwe)

zdanie dziecka

czy relacja z dziadkami
sprzy ja prowidtowemu
rozwajowi dziecka.




