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WieleÊosóbÊzakłada,ÊżeÊsporządzającÊtestamentÊmogąÊdowolnieÊzdecydować,ÊkomuÊ
przekażąÊswójÊmajątek.ÊWÊpraktyceÊnieÊzawszeÊ jestÊtoÊ takieÊproste.ÊPolskieÊprawoÊ
chroniÊ najbliższychÊ członkówÊ rodzinyÊ poprzezÊ instytucjęÊ zachowku.Ê OznaczaÊ to,ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
żeÊnawetÊ jeśliÊktośÊzostanieÊpominiętyÊwÊ testamencie,ÊwÊwieluÊprzypadkachÊnadalÊ
możeÊdomagaćÊsięÊczęściÊspadkuÊwÊformieÊpieniędzy. 

IstniejeÊjednakÊsytuacja,ÊwÊktórejÊmożnaÊpozbawićÊtakąÊosobęÊprawaÊdoÊzachowku.Ê
NazywaÊsięÊtoÊwydziedziczeniem.ÊWbrewÊpowszechnemuÊprzekonaniuÊnieÊwystarczyÊ
jednakÊnapisaćÊwÊ testamencie,ÊżeÊktośÊzostajeÊwydziedziczony.ÊPrawoÊdopuszczaÊ
takieÊ rozwiązanieÊ tylkoÊ wÊ określonychÊ przypadkachÊ iÊ podÊ pewnymiÊ warunkami.Ê .Ê 
____________________________________________________________________________________________________ 
 

CzymÊwłaściwieÊjestÊwydziedziczenie? 
NajprościejÊmówiąc,ÊwydziedziczenieÊpolegaÊnaÊpozbawieniuÊnajbliższegoÊ
członkaÊ rodzinyÊ prawaÊ doÊ zachowku.Ê ZachowekÊ przysługujeÊ zazwyczajÊ
dzieciom,ÊmałżonkowiÊorazÊrodzicomÊspadkodawcy. 

JeżeliÊktośÊsporządziÊtestamentÊiÊprzekażeÊcałyÊmajątekÊnp.ÊjednejÊosobie,Ê
pozostaliÊnajbliżsiÊczłonkowieÊrodzinyÊmogąÊdomagaćÊsięÊzapłatyÊzachow-
ku.ÊWydziedziczenieÊpowoduje,ÊżeÊdanaÊosobaÊtraciÊtakżeÊtoÊuprawnienie. 

TrzebaÊjednakÊpamiętać,ÊżeÊwydziedziczenieÊmusiÊzostaćÊwyraźnieÊwskazaneÊ
wÊ testamencie.Ê NieÊ możnaÊ zrobićÊ tegoÊ wÊ innyÊ sposób,Ê np.Ê wÊ zwykłymÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
piśmieÊczyÊustnie. 

 

KiedyÊmożnaÊwydziedziczyćÊczłonkaÊrodziny? 
PrawoÊprzewidujeÊ tylkoÊkilkaÊkonkretnychÊsytuacji,ÊwÊktórychÊwydziedziczenieÊ
jestÊmożliwe.ÊNieÊwystarczyÊwięcÊzwykłyÊkonfliktÊrodzinnyÊczyÊbrakÊkontaktu. 

JednąÊzÊtakichÊsytuacjiÊ jestÊuporczyweÊpostępowanieÊwÊsposóbÊsprzecznyÊ
zÊ zasadamiÊ współżyciaÊ społecznego.ÊWÊ praktyceÊ możeÊ toÊ oznaczaćÊ np.Ê
poważneÊkonflikty,ÊagresywneÊzachowanieÊwobecÊbliskichÊczyÊprowadzenieÊ
trybuÊżycia,ÊktóryÊwÊoczywistyÊsposóbÊnaruszaÊpodstawoweÊnormyÊspołeczne. 

DrugąÊprzesłankąÊjestÊdopuszczenieÊsięÊprzezÊczłonkaÊrodzinyÊpoważnegoÊ
przestępstwaÊprzeciwkoÊspadkodawcyÊalboÊjegoÊnajbliższym.ÊMożeÊchodzićÊ
np.ÊoÊprzemoc,ÊgroźbyÊczyÊinneÊpoważneÊnaruszeniaÊprawa. 

TrzeciąÊ sytuacjąÊ jestÊ uporczyweÊ niedopełnianieÊ obowiązkówÊ rodzinnychÊ
wobecÊspadkodawcy.ÊNajczęściejÊchodziÊoÊbrakÊpomocyÊwÊchorobie,ÊbrakÊ
zainteresowaniaÊ losemÊ rodzicaÊ czyÊ całkowiteÊ zerwanieÊ relacjiÊ pomimoÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
możliwościÊutrzymywaniaÊkontaktu. 

 

WażneÊjestÊuzasadnienieÊwÊtestamencie 
BardzoÊ istotnymÊ elementemÊ wydziedziczeniaÊ jestÊ wskazanieÊ przyczynyÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
wÊtestamencie.ÊSamoÊzdanieÊ„wydziedziczamÊmojegoÊsyna”ÊnieÊwystarczy. 

SpadkodawcaÊ powinienÊ napisać,Ê dlaczegoÊ podejmujeÊ takąÊ decyzję,ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
np.Êwskazać,ÊżeÊdanaÊosobaÊprzezÊwieleÊlatÊnieÊutrzymywałaÊkontaktu,ÊnieÊ
udzielałaÊpomocyÊwÊchorobieÊalboÊdopuściłaÊsięÊpoważnegoÊprzestępstwa. 

JeżeliÊwÊtestamencieÊnieÊzostanieÊpodanaÊkonkretnaÊprzyczynaÊwydziedzi-
czenia,ÊistniejeÊdużeÊryzyko,ÊżeÊwÊprzyszłościÊSądÊuznaÊjeÊzaÊnieskuteczne. 
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CzyÊwydziedziczenieÊmożnaÊpodważyć? 
OsobaÊwydziedziczonaÊmożeÊpróbowaćÊpodważyćÊtakąÊdecyzjęÊwÊSądzie.Ê
NajczęściejÊdziejeÊsięÊtoÊwtedy,ÊgdyÊuważaÊona,ÊżeÊwskazanaÊwÊtestamencieÊ
przyczynaÊ nieÊ byłaÊ prawdziwaÊ alboÊ byłaÊ przesadzona—np.Ê ktośÊ możeÊ
twierdzić,ÊżeÊnieÊutrzymywałÊkontaktuÊzÊrodzicem,ÊponieważÊsamÊbyłÊprzezÊ
niegoÊ wcześniejÊ odrzucanyÊ lub,Ê żeÊ konfliktÊ rodzinnyÊ miałÊ zupełnieÊ innyÊ
przebiegÊ niżÊ opisanoÊ wÊ testamencie.Ê WÊ takichÊ sytuacjachÊ bardzoÊ dużeÊ
znaczenieÊ mająÊ dowodyÊ –Ê dokumenty,Ê korespondencja,Ê zeznaniaÊ świad-
kówÊczyÊinneÊmateriałyÊpotwierdzająceÊrzeczywistyÊprzebiegÊwydarzeń. 

 

WydziedziczenieÊtoÊpoważnaÊdecyzja 
DecyzjaÊoÊwydziedziczeniuÊczęstoÊwynikaÊzÊbardzoÊtrudnychÊrelacjiÊrodzinnych.Ê
WartoÊ jednakÊ pamiętać,Ê żeÊ jestÊ toÊ rozwiązanieÊ ostateczneÊ iÊ wywołujeÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
poważneÊskutkiÊprawne. 

JeżeliÊ testamentÊ zostanieÊ sporządzonyÊ niedokładnieÊ alboÊ przyczynaÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
wydziedziczeniaÊ zostanieÊ opisanaÊ zbytÊ ogólnie,Ê poÊ śmierciÊ spadkodawcyÊ
możeÊdojśćÊdoÊdługiegoÊsporuÊsądowegoÊmiędzyÊczłonkamiÊrodziny. 

DlategoÊ przyÊ sporządzaniuÊ testamentuÊ zawierającegoÊ wydziedziczenieÊ
szczególnieÊ ważnaÊ jestÊ precyzja.Ê DokumentÊ powinienÊ jasnoÊ wskazywaćÊ
zarównoÊosobęÊwydziedziczaną,ÊjakÊiÊkonkretnąÊprzyczynęÊtakiejÊdecyzji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZadanieÊ realizowaneÊ przezÊ StowarzyszenieÊ WspieraniaÊ AktywnościÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
ObywatelskiejÊCIVISÊSUM,ÊfinansowaneÊzeÊśrodkówÊprzekazanychÊprzezÊ
PowiatÊŚwiebodzińskiÊnaÊpodstawieÊumowyÊoÊpowierzenieÊrealizacjiÊzadaniaÊ
publicznegoÊ pn.Ê “ProwadzenieÊ punktuÊ nieodpłatnejÊ pomocyÊ prawnejÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
iÊ nieodpłatnegoÊ poradnictwaÊ obywatelskiegoÊ orazÊ realizacjaÊ zadańÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
zÊzakresuÊedukacjiÊprawnejÊwÊpowiecieÊświebodzińskimÊwÊ2026Êr.” 


