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Coudzamy dziom ZIELONA GORA

CO SIE ZMIENIA PO UKONCZENIU
OSIEMNASTU LAT?

Czesto osiemnaste urodziny $wietuje sie bardzo hucznie.
Jest to bowiem huczna okazja - moment osiagniecia petnoletnosci
i wejscia w dorosto$é. Wiele rzeczy sie wtedy zmienia i warto wiedzieé
co doktadnie.

Po pierwsze, petnoletnos$¢ jest uregulowana w kodeksie cywilnym,
a co ciekawe - ukonczenie osiemnastu lat nie jest jedyna droga do jej
osiagniecia.

Zgodnie bowiem z art. 10 kodeksu cywilnego:

.S 1. Petnoletnim jest, kto ukonczyt lat osiemnascie.
§ 2. Przez zawarcie matzenstwa matoletni uzyskuje petnoletnosé.
Nie traci jej w razie uniewaznienia matzenstwa.”

Co wiecej, zgodnie z art. 11 kodeksu cywilnego, z chwilg uzyskania
petnoletnosci nabywa sie petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Warto
wiedzieé, ze do jej nabycia dochodzi automatycznie. Nie ma wiec
potrzeby dokonywania zadnych czynnosci w jakimkolwiek urzedzie, by
petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych uzyskac.

Peina  zdolno$¢ do  czynnodci  prawnych  upowaznia
do samodzielnego dokonywania wszelkich prawnie dozwolonych
czynnosci prawnych. Mozna wiec zawieraé umowy (np. umowy sprzedazy
czy najmu mieszkania), zaciagaé zobowigzania i sktadaé o$wiadczenia
woli.

Kolejna konsekwencja ukonczenia osiemnastu lat jest ustanie
wtadzy rodzicielskiej rodzicow nad dzieckiem, co wprost reguluje art.
92 kodeksu rodzinnego i opiekunczego. W tym kontekscie warto
wspomnie¢ o tym, ze w niektorych sytuacjach nawet po ukohczeniu
18 lat, trwa obowigzek alimentacyjny rodzicow wzgledem dzieci.

Zgodnie bowiem z art. 133 § 1 kodeksu rodzinnego i opiekunczego:
.Rodzice obowigzani sq do $wiadczen alimentacyjnych wzgledem
dziecka, ktdre nie jest jeszcze w stanie utrzymaé sie samodzielnie,



chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczaja na pokrycie kosztow
jego utrzymania i wychowania.”

Nie jest to jednak obowigzek nieograniczony. Rodzice mogaq sie
bowiem od niego uchylié, jesli powoduje on ich nadmierny uszczerbek
lub jezeli dziecko nie doktada staran w celu uzyskania moznosci
samodzielnego utrzymania sie.

Kolejna wazna zmiang po ukoiczeniu osiemnastego roku zycia jest
mozliwo$¢ brania udziatu w wyborach powszechnych. Warto jednak
mie¢ Swiadomos¢, ze mowa tu o czynnym prawie wyborczym (tj.
oddawaniu gtoséw), a nie o biernym prawie wyborczym (tj. mozliwosci
kandydowania). Bierne prawo wyborcze najwczesniej nabywa sie wraz
z osigghieciem dwudziestu jeden lat, kiedy to mozna kandydowaé do
sejmu.

Ukonczenie osiemnastego roku zycia to oficjalny poczatek
dorostosci i moment uzyskania petnej swobody prawnej. Od tego
momentu stajemy sie niezalezni, a rodzice tfracq nad nami
dotychczasowq wiadze. Otrzymujemy takze prawo do gtosowania i
decydowania o losach kraju w wyborach. Ta nowa wolno$¢ przynosi
jednak obowiagzek ponoszenia odpowiedzialnosci za wszystkie wiasne
decyzje, o czym zawsze nalezy pamieta.

Masz pytania dotyczace Twojej nowej sytuacji prawnej?
Skorzystaj z darmowej pomocy prawnej i obywatelskiej w Zielonej
Gérze - budynek urzedu Miasta przy ul. Dabrowskiego 41.
Punkty czynne od poniedziatku do piatku w godzinach 7:30-18:30.
Porady realizowane w punktach oraz zdalnie.
Obowiqzuja wczesniejsze zapisy ha porade:

v pod nr tel.: 68 456 48 34 w godzinach pracy urzedu lub

v rejestracja on-line https://np.ms.gov.pl

Artykut zostat sfinansowany ze Srodkow przekazanych przez Miasto Zielona Géra
- w ramach realizowanego przez Stowarzyszenie CIVIS SUM zadania publicznego
pt.. .Prowadzenie punktu nieodptatnej pomocy prawnej i dwdéch punktéw
hieodptathego poradnictwa obywatelskiego oraz realizacja zadan z zakresu
edukacji prawnej na terenie miasta Zielona Géra w 2026 r.".



