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SWIADCZENIE WSPIERAJACE

Od 1 stycznia 2026 r. zakofczylo sie etapowe wprowadzanie
$wiadczenia wspierajacego. Moga sie o nhie ubiegaé réwniez osoby,
ktérym ustalono potrzebe wsparcia na poziomie 70-77 punktéw.
To pomoc dla dorostej osoby z niepetosprawnoscia, wyptacana przez
ZUS. Nie jest przyznawana automatycznie ani wyfgcznie z powodu
osiagniecia okreslonego wieku.

Podstawowe warunki to ukonczenie 18 lat, zamieszkiwanie
w Polsce oraz decyzja ustalajaca poziom potrzeby wsparcia
na co najmniej 70 punktow. Ustawa okresla takze warunki dotyczace
obywatelstwa i statusu pobytowego. Samo orzeczenie o stopniu
hiepetnosprawnosci lub niezdolnhosci do pracy nie wystarczy. Potrzebna
jest odrebna decyzja wojewddzkiego zespotu do spraw orzekania
o hiepetnosprawnosci, czyli WZON.

Swiadczenie nie zalezy od dochodu osoby uprawnionej ani jej
rodziny; mozna je taczy¢ m.in. z emeryturag lub renta. Jego wysoko$é
zalezy od punktacji i wynosi od 40 do 220 procent renty socjalnej.
Od 1 marca 2026 r. oznacza to od 792 zt do 4353 zt miesiecznie.
Istnieja jednak wytaczenia: $wiadczenie nie przystuguje m.in. osobie
umieszczonej w domu pomocy spotecznej lub zaktadzie opiekuhczo-
leczniczym.

Najpierw zt6z do WZON wniosek o ustalenie poziomu potrzeby
wsparcia wraz z wymaganymi dokumentami i kwestionariuszem
samooceny. Zespét ocenia potrzebe pomocy w codziennym
funkcjonowaniu. Jezeli nie zgadzasz sie z punktacja, sprawdz
pouczenie: whiosek o ponowne rozpatrzenie sprawy sktada sie w ciagu
14 dni od doreczenia decyzji.

Po uzyskaniu ostatecznej decyzji WZON zt6z osobny wniosek
do ZUS. Jest on elektroniczny: mozna skorzystaé z eZUS, portalu
Emp@tia albo bankowosci elektronicznej. Zitozenie dokumentéw
w WZON nie uruchamia samo wyptaty pieniedzy. Mozesz dziataé przez
upowazniong. osobe, a pracownik ZUS bezptatnie pomoze
w formalnosciach.



Zt6z go niezwlocznie po uzyskaniu ostatecznej decyzji.
Dla zachowania mozliwosci wyréwnania najbezpieczniej zmiesci¢ sie
w trzech miesiacach od jej wydania; po odwotaniu do sadu obowiqzuja
szczegdlne zasady. Spdznienie moze ograniczyé wyptate do okresu
od miesigca ztozenia wniosku. Przy pierwszych wnioskach ztozonych
do WZON w 2026 r. poziom potrzeby wsparcia ustala sie od wydania
decyzji. Nie nalezy wiec zaktadaé wyrdwnania za caty okres oczekiwania
na jej wydanie.

Przyznanie $wiadczenia wspierajacego wplywa ha pobierane
za opieke nad tq sama osobq $wiadczenie pielegnacyjne, specjalny
zasitek opiekunczy lub zasitek dla opiekuna. Przyznanie wyrdéwnania
za pokrywajace sie okresy moze oznaczaé konieczno$é zwrotu
$wiadczenia opiekunczego. Przed wyborem daty rozpoczecia wyptaty
omow sytuacje z ZUS i organem gminy wyptacajacym Swiadczenie
opiekunowi.

Nie musisz podpisywal odptatnej umowy z posrednikiem, zeby
ztozyé wniosek. ZUS ostrzegat we wrzesniu 2026 r. przed pochopnym
podpisywaniem przesytanych uméw i petnomocnictw. Najpierw
skorzystaj z bezptatnych wyjasnien ZUS.

Masz dodatkowe pytania?
Borykasz sie z innymi problemami natury prawnej, a nie jeste$ w stanie poniesé
koszdw odptatnej pomocy?
Mozesz skorzystaé¢ z darmowej porady w punktach nieodptatnych pomocy prawnej
i Swiadczenia poradnictwa obywatelskiego w budynku Urzedu Miasta Zielona Géra
przy ul. Dabrowskiego 41 lub uzyska¢ porade telefonicznie.
Punkty sq czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30-18:30.
Obowiqgzuja wczesniejsze zapisy na porade

v pod nr tel.: 68 456 48 34 w godzinach pracy urzedu

v rejestracja on-line https://np.ms.gov.pl

v lub osobiscie w Biurze Obstugi Interesanta przy ul. Podgérnej 22.

Artykut zostat zredagowany w ramach wkiadu wiasnego osobowego do zadania
realizowanego przez Stowarzyszenie CIVIS SUM pt.: ,Prowadzenie punktu nieodptatnej
pomocy prawnej i dwdéch punktow nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego oraz
realizacja zadah z zakresu edukacji prawnej na terenie miasta Zielona Gora w 2026 r. "
finansowanego ze $rodkéw przekazanych przez Miasto Zielona Géra.



